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Breve historia de la Filosofia

El siguiente cuadro sintetiza cémo fue evolucionando la Filosofia en cada una de
las edades histéricas y sus respectivos periodos. Sus contenidos no pretenden abar-
car todos los movimientos filoséficos que se han dado, sino fundamentalmente

" aquellos que, de un modo u otro, fueron abordados a lo largo de este libro.

La columna titulada “contexto histérico” ha sido completada con los principa-
les hechos sociales y /o politicos ocurridos en la época correspondiente, de modo
de obtener un panorama mas amplio y completo.

Los autores cuyos nombres aparecen en cursiva o bien han sido s6lo menciona-

_dos o bien no aparecen en el texto, pera los incluimos igualmente por reconocer

su importancia en la historia de la Filosofia o en el pensamiento actual. Esto de
ningtn modo indica que consideramos haber incorporado a todos los que son o
fueron pensadores significativos.
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ANTIGUA

MEDIA

La Filosofia equivale a la
sabiduria.

La Filosoffa se separa de
la Teologfa, pero ambas
mantienen relaciones
entre si (en general, la
Filosofia depende de la
Teologia).

1) Presocratico

(siglos VII-V a. C.)

2) Atico

(siglos V-1V a. C.)

3) Helenistico romana
(siglos IV a. C.-V d. C)

1) Patristica
(siglos V-VIII)
2) Escolastica
(siglos VII-XV)

(E. A. 1) Predominio del problema cosmolégico (prable-
ma del universo). Se busca el origen de todas las cosas.
Tiene su desarrollo en las colonias griegas de Jonia y del
sur de Italia peninsular y Sicilia.

(E. A. 2) Predominio del problema antropoldgico (pro-
blema del hombre). El advenimiento del gobierno demo-
cratico en Atenas despierta la preocupacién por formar
ciudadanos participativos. El centro del interés se des-
plaza de la naturaleza al hombre. La Filosofia va inclu-
yendo un nimero creciente de problemas y se convier-
te, sobre todo con Aristételes, en un saber enciclopédi-
co (abarca Fisica, Biologia, Psicologia, Metafisica, Ftica,
Polftica y Poética, entre otras ramas).

(E. A. 3) La Filosoffa se transforma en un modo de vida.
La Etica se torna muy importante (etapa helenistica). La
Filosofia pierde vigor y se vuelve poco creativa y repeti-
tiva (etapa romana).

(E. Med. 1) Primera elaboracion filosdfica de los conte-
nidos del cristianismo. Este, aunque surgido en grupos
de un bajo nivel cultural, al expandirse adopta el lengua-
je culto de la Filosoffa.

(E. Med. 2) Creacion de sistemas basados en el aristote-
lismo y surgidos dentro de las “escuelas” (de catedrales
y conventos), mas tarde universidades. Se busca compa-
tibilizar fe y razén.



(E. A. 1) Entre los siglos X1y IX a. C. se constituyeron las principales
ciudades-estado griegas, que tuvieron, en principio, un gabierno
monérquico, sustituido mds tarde por otro aristocratico. En el siglo
Vil a. C. los griegos fundaron colonias a lo largo del Mediterraneo,
lo que determind la aparicién de un activo comercio y una prospe-
ra industria. Este estrato social medio logré en el siglo VI a. C. el
reemplazo de la aristocracia por una demacracia.

(E. A. 2) En el afio 405 a. C. Atenas fue derrotada por Esparta, pero
la hegemonia de esta “polis” durd poco. Fue vencida en 371 a. C.
por Tebas; Atenas y otras ciudades opusieron resistencia a Tebas, pe-
ro las tres “polis” —Atenas, Esparta y Tebas— se debilitaron y fueron so-
metidas por Macedonia. Fste reino, ubicado al norte de Tesalia, se
habia convertido, gracias a su rey Filipo |, en un estado poderoso. Fi-
lipo derrot6 a la Liga pan-helénica en Queronea (338 a. C.). Su tarea
de expansién territorial fue continuada por su hijo Alejandro (Mag-
no), quien cred un imperio.

(E. A. 3) Después de la muerte de Alejandro (323 a. C.) se sucedieron
largas luchas por el poder que concluyeron con la desintegracién del
imperio en varios reinos. Simultaneamente iba consolidandose el Im-
perio Romano. Con la victoria final de Octavio Augusto sobre Marco
Antonio (31 a. C.), Grecia y sus colonias pasaron a integrar el Impe-
rio Romano; éste logré su maxima expansion en el siglo I1 d. C.

Al aparecer el Cristianismo, sus primeros adherentes fueron persegui-
dos por decretos de varios emperadores y solo pudieron practicar li-
bremente su religién a partir del afio 313, cuando el Emperador
Constantino promulgé el Edicto de Mildn concediendo libertad de
cultos. En 395 el emperador Teodosio dividié el Imperio en dos: el
de Oriente y el de Occidente. Fste Gltimo fue invadido desde el nor-
te por los germanos, sucumbiendo en el afio 476.

(E. Med. 1) En 486 Clodoveo fundé el reino de los francos, quienes
se convirtieron al cristianismo. En el siglo VIl Espafia fue conquista-
da por los musulmanes. En el afio 800 Carlomagno fue coronado
emperador del Sacro Imperio Romano-germanico.

(E. Med. 2) Entre los siglos [X y X; luego de la desaparicion del Sacro
Imperio romana-germdnico, se instaurd el feudalismo. Entre los siglos
XI y XIIl se realizaron las Cruzadas, destinacas a recuperar el Santo Se-
pulcro de Jerusalén. En el siglo XII se habia instituido la Inquisicion pa-
ra combatir las herejfas, institucién que simbolizarfa mds tarde la in-
tolerancia en el terreno religioso. En el siglo Xlll, como consecuencia
de la emancipacion comunal, el feudalismo comenzo a declinar. En-
tre los siglos XIIl y XV se produjo un incremento de la industria y el
comercio. La ensefianza superior se difundio en las universidades. A
fines del siglo XV drabes y judlios fueron expulsados de Fspafa.

Apéndice

. Tales de Mileto (c. 585 a. C.)

. Heraclito de Efeso (576-480 a. C.)
. Parménides de Elea (540-450 a. C.)
. Anaxagoras (500-428 a. C.)

. Socrates (470-400/399 a. C.)

. Demdcrito (460-370 a. C.)

. Platén (427-347 a. C.)

. Aristoteles (384-322 a. C)

. Pirron de Elis (360-270 a. C)

10. Epicuro (341-270 a. C.)

11, Zendn (fundador esc. estoica) (335-264 a. C.)
12. Epicteto (50-130)

13, Marco Aurelio (121-180)

O N Oy U W ko —

14. San Agustin (354-430)!

15. Boecio (480-525)

16. San Anselmo (1033-1109)

17. Maimonides (1135-1204)

18. Santo Tomas de Aquino (1225-1274)

1 Se lo incluye en este periodo por sus planteos filosoficos.
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MODERNA

380

La Filosoffa se indepen-
diza de la Teologia. Del
campo de conocimien-
tos que abarcaba se se-
paran las ciencias par-
ticulares.

1) Renacimiento
(siglo XVI)

2) Barroco (siglo XVID)
3) lluminismo

(siglo XVIII)

(E. Mod. 1) Polémica contra el pensamiento medieval;
preparacién del pensamiento moderno. Se revaloriza la
Antigliedad cldsica —ahora en sus fuentes originales-y se
propone un nuevo modelo de hombre —considerado un
microcosmos—y de Estado. Hay gran interés por la Gno-
seologfa. Galileo propone el método experimental, sen-
tando las bases de la ciencia moderna.

(E. Mod. 2) Se formulan grandes sistemas filosdficos en
los que se encarna el espiritu de los nuevos tiempos. Esos
sistenas pueden agruparse en dos corrientes divergentes
—el racionalismo, que privilegia las verdades de la razén,
y el empirismo, que destaca la validez de lo puramente
factico—. Se separan del tronco de la Filosofia la Fisica
(Newton) y la Quimica (Lavoisier).

(E. Mod. 3) Las ideas modernas se afianzan y extienden.
La confianza en la razén del siglo anterior se ve acom-
panada por un creciente espiritu critico. Se suefia con un
hombre universal e ideal que concilie naturaleza y ra-
zon, defensor de derechos humanos y difusor de cultura.
Se separa de la Filosoffa la Biologia.




(E. Mod. 1)

e Ascenso de la burguesia y consolidacién de los Estados nacio-
nales. Hegemonia espafiola durante los reinados de Carlos V y Feli-
pe Il. En Inglaterra, reinado progresista de Isabel I.

e Descubrimiento de nuevas rutas de ultramar y exploracién de
nuevos continentes.

¢ Formulacién de una revolucionaria teorfa cientifica: el helio-
centrismo.

® Reformas religiosas: luteranismo (Alemania), calvinismo (Fran-
cia) y anglicanismo (Inglaterra).

(E. Mod. 2) En el &mbito politico:

e Predominio de Francia: afianzamiento del poder real con Luis
Xl y su ministro Richelieu hasta llegar al absolutismo de Luis XIV.

® Decadencia de Espana.
En el dmbito cultural:

+® En las artes plasticas surgi6 el estilo barroco, que rompia con
el equilibrio clasico y buscaba el movimiento.

® Gran siglo de la literatura francesa.
Galileo introdujo el método cientifico y public Didlogo sobre los
dos grandes sistemas del mundlo (1630); fue condenado pocos afios
después por herejia.

(E. Mod. 3) El tipo de gobierno caracteristico de este siglo fue “el
despotismo ilustrado”, combinacion peculiar de absolutismo mo-
nérquico y pensamiento renovador que se resume en la expresion
“Todo para el pueblo pero sin el pueblo”. Sus principales represen-
tantes fueron Marfa Teresa y José | (Austria), Carlos lll (Espana), Fe-
derico Il (Prusia) y Catalina Il (Rusia).

® En Francia Luis XV habia conducido la situacion economica a
un punto critico; su sucesor, Luis XVI, fue derrocado durante la Re-
volucién de 1789.

® E| dominio de las tierras de ultramar generd enfrentamientos
entre los paises colonialistas. En 1776 Estados Unidos declaré la In-
dependencia.

S. XVI:

19
20
21

. Machiavelli, Niccolo (1469-1527)
. Bruno, Giordano (1548-1600)
. Bacon, Francis (1561-1626)

S. XVil:

22
23
24
25
26
2

. Hobbes, Thomas (1588-1679)
. Descartes, René (1596-1650)

. Pascal, Blaise (1623-1662)

. Spinoza, Baruch (1632-1677)
. Locke, John (1632-1704)

. Leibniz, Gottfried (1646-1716)

S. XVIIl:

28.
29,
30.
31
32.
33,
34.

Berkeley, George (1685-1753)
Voltaire (1694-1778)

La Mettrie, fulien (1709-1751)
Hume, David (1711-1776)
Rousseau, Jean-Jacques (1712-1778)
Baren d'Holbach (1723-1789)

Kant, Immanuel (1724-1804)
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CONTEMPO-
RANEA

382

La Filosofia, ahora inde-
pendizada de la cien-
cia, la seguird muy de
cerca en su evolucion o
polemizard con ella.

1) Siglo XIX
2) Siglo XX

(E. C. 1) Valoracién de la ciencia y extension del méto-
do cientifico a otras disciplinas. Confianza en el progre-
so indefinido —material y moral- de la humanidad.

Las corrientes filosoficas dominantes son el positivismo,
muy préximo al dmbito cientifico, y el socialismo, en to-
das sus formas, dentro de la filosofia politica. Se separan
de la Filosofia la Psicologfa (Wundt) y la Sociologia
(Comte), que se constituyen en ciencias independientes.

(E. C. 2) En la primera mitad del siglo surgen corrientes
filosoficas contrapuestas:

1. Negacién de la Metafisica. Aparicién de la Logica ma-
temética e interés por la Epistemologia.

2. Revitalizacién de la Metafisica. Importancia de la An-
tropologia y la Etica. Dentro de esta corriente caben ci-
tar el movimiento existencialista y el vitalista.

A partir de los afios 60 empieza a producirse “el giro lin-

oiifstico”: el lenguaje aparece como un modo de cons-

truir la realidad; en el plano ético cobra mayor fuerza la
propuesta de una ética para la convivencia y en el plano
de la filosofia politica surge una fuerte critica, con mati-
ces diferentes, hacia los “grandes relatos”, esto es, los
grandes sistemas filos6ficos centrados en la idea de pro-
greso caracteristica del siglo XIX.




(E. C. 1) Primera mitad del siglo: después de la caida de Napoledn
Bonaparte, que habfa conquistado diversos territorios, se produjo la
Restauracion, intento de restablecer el régimen absolutista, lo que
provocd sucesivas oleadas revolucionarias. Se independizaron de
Espafia la mayor parte de sus colonias.

® Segunda mitad del siglo: en Francia Luis Napoledn restablecio
el Imperio. Italia y Alemania se unificaron. La Revolucién industrial
cobré un impulso acelerado:

® Se incorporaron nuevas fuentes de energfa (electricidad, petro-
leo) y se acortaron las distancias gracias a los nuevos medios de co-
municacion.

(E. C. 2) Primera mitad del siglo: la rivalidad entre potencias euro-
peas por sus aspiraciones imperialistas, la paz armada y las alian-
~as entre estados desencadenaron la Primera Guerra Mundial
(1914-1918). Esta provocd, a su vez, |a finalizacion del predomi-
nio europeo y produjo cambios sociales profundos (por ejemplo,
en la situacion de la mujer). -

e Nuevas ideologias llegaron al poder: comunismo en Rusia
(1917), fascisma en [talia (1922) y nazismo en Alemania (1934). En
© Espana se produjo una guerra civil (1936-1939) que concluyé con
la instauracion de la dictadura franquista.

e |as crisis socioeconémicas, la exacerbacion nacionalista, los
sistemas de alianzas y el armamentismo provocaron la Seguncla
Guerra Mundial (1939-1945), cuyos episodios mds aterradores fue-
ron el genocidio del pueblo judio y el lanzamiento de dos bombas
t6micas sobre las ciudades de Hiroshima y Nagaski. Las conse-
cuencias de esta guerra fueron una enorme cantidad de victimas y
grandes cambios politicos y territoriales. En 1948 se aprobo la De-
claracién Universa! de los Derechos del Hombre.

e Segunda mitad del siglo: el mundo se dividi6 en dos grandes
blogues —el de los paises occidentales y el de los paises comunistas
que se encontraban detrds de la “Cortina de Hierro”—, entre los que
se inicié la llamada guerra fria; al margen de esos dos blogues que-
daba el llamado “Tercer mundo” due aglutinaba mayoritariamente a
pafses de Latinoameérica, Asia y Africa. En la década del 60 EE.UU.
entrd en una larga guerra con Vietnam. En 1967 Israel incrementd su
territorio después de la Guerra de los 6 dias. En 1968 se produjeron
revueltas estudiantiles en Paris que se extendieron desde Francia a
otros paises. En 1988 se iniciaron las reformas politicas de la URSS
que llevarian a modificar su sistema de gobierno y en 1989 cay6 el
muro de Berlin, que habia comenzado a construirse en 1961. En
1991 N. Mandela logré la desaparicion del régimen de apartheid (se-
gregacion racial) impuesto cincuenta afos antes en Sudafrica. Ese
mismo afio se inicié una guerra civil en Yugoslavia que llevé al des-
membramiento de ese pais (1991-1995).

- En esta segunda mitad del siglo el capitalismo tardio o post-indus-
trial se fue extendiendo hasta tornarse hegemonico y se agrandd la
brecha entre pafses ricos y paises pobres.

S. X
35.
36.
37
38.
30
40.
41.

8. X
42,
43
44,
45,
46.
47.
48,
49,
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.

IX:

Hegel, Georg (1770-1831)
Schopenhauer, Arthur (1788-1860)
Comte, Auguste (1798-1857)

Mill, John Stuart (1806-1873)
Kierkegaard, Soren (1813-1855)
Marx, Karl (1818-1883)
Nietzsche, Friedrich (1844-1900)

X

Freud, Sigmund (1856-1939)
Bergson, Henri (1 859-1941)
Russell, Bertrand (1872-1970)
Scheler, Max (1874-1928)
Cassirer, Ernst (1874-1945)
Wittgenstein, Ludwig (1 889-1951)
Heidegger, Martin (1889-1976)
Eromm, Erich (1900-1980)
Popper, Karl (1902-1994)
Sartre, Jean-Paul (1905-1980)
Habermas, Jurgen (1919-)
Bunge, Mario {(1919-)

Kuhn, Thomas (1922-)
Foucault, Michel (1926-1984)
Derrida, facques (1930-2004)
Rorty, Richard (1932-)
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Pensando frente al espejo. -

- der a esas preguntas? No sé si puedo responderlas pero creo que sé qué

S mdlgno cuando veo noticias como ésta y me produce admiracion la gen-

Preguntas filosoficas

Situacidn 1: Pensando frente al espejo.

Marta se esta prepérahdo para ir con sus amigas a un baile en el que
van a encontrarse con sus compareros de estudio. Se mira al espejo y se ve
linda. Estd conforme con su maquillaje y con su vestido..Mientras se peina,
se queda pensandp: "jQué extrafio! Me veo en el espejo pero no puedo ver
mi rostro directamente, con mis propios 0jos. Solo puedo ver mi imagen en
el espejo o en alguna fotograﬁa 0, tal vez, en alglin video. Pero jcomo sé
que esa imagen gue veo en este momento es la misma que verdn mis com-
paiieros? Ademés, yo me veo linda. Pero quiza los demas me vean ridicula
con este vestido. Claudia, por ejemplo siempre me dice: jQué flaca estas!
Parecés una desnutrida. ;Por qué no te alimentds mejor?' Yo no me veo fla-
ca. Pero elia si me ve flaca. ;Quién tiene razon? Yo soy lo qUe creo que soy
0 50y o que los démas dicen que soy? jQué lio! ¢Y acaso sé quién soy? Ten-
go 16 aflos y ereo que.no podria definirme, que no podria decir quien soy
con certeza. Es que voy cambiando fisicamente y también vay cambiando
mi forma de pensar. No soy fa misma de hace 3 afios. Y si miro una foto de
cuando yo era una beba, no me reconozco. Sin embargo, tengo un. nombre
y sé que soy. Una persona. Pero, ;qué es ser una persona? ¢Que es lo que

‘permanece en mi a través de |os cambios que experimento?”

Situacion 2 Malas nhoticias.

Emilio llega a su casa del colegio. Como todos 105 dias, se dmge ala’

cocing y se prepara un sandwich. Mientras come, se sienta frente al te-
levisor y se queda mirando el noticiero del mediodia. Estan pasando un
informe sobre el hambre en el mundo. Emilio ve imagenes terribles: ni-
flos raguiticos, personas desnutridas internadas en hospitales,"’mujeres

buscando en bolsas de basura algo para comer. Al principio, Emilio mira

sin prestar demasiada atencién. Pero en determinado momento empieza
a sentirse mal. Siente repugnancia ante esas imagenes. Y se pregunta:

"¢ Como puede existir tanta injusticia en el mundo? ¢Es imposible que to=
““dos puedan vivir dignamente? ;Cdmo puedo comer tranquiio sabiendo

que otras personas sufren hambre? ;Ellas no tienen el mismo derecho

*-que yo a alimentarse? 5¢ que todo esto es injusto. Sé que esta mal. Pe- b

ro, (qué es el mal?, ;qué es la justicia?, ;qué es el bien? ¢Puedo respon-

es el bien y qué es el mal porque me siento orgulloso cuando realizo un
acto.bueno y me siento culpable cuando hago algo malo. También me

te que realiza buenas acciones. ;Como aprendl a distin-
- -guir el bien del mal? ;Me'lo ensefiaron? ¢ Por qué los se-

‘bien y lo que estd mal? ;Existen el bien y el mal?"

res humanos no se ponen de acuerdo sobre lo que esta




B P e B e

1 1 g A P e

el bt

s T A

A i PN 0 o, R L e

Situacion 3: Una noche estrellada.

Julian esta realizando un viaje de estudios por el norte del pais. Esta
acampando con sus companeros en |a base de una montafia, El lugar es be-
llisimo. Es.de noche y ya han terminado de comer. Algunos ya se fueron a
dormir. Julidn prefiere quedarse recostado en el pasto mirando las estrellas. -
La noche estd espiéndida. Nadie habla. El silencio parece absoluto. Julian
siente que escucha el silencio. ";Se puede escuchar ef silencio?”, se pregun-
ta. En ese instante comienza a sentirse angustiado. No sabe por qué siente
esa angustia. No estaba pensando en nada especifico, no estaba recordan-
do ningtin episodio doloroso. Slo estd recostado mirando las estrellas. Ju-
lign advierte que esa angustia esta refacionada con.lo que esta viviendo en
ese preciso momento. Al estar en ese lugar, al sentir ese silencio, se siente
un ser infimo. Frente a esa montafia y frente a esa innumerable cantidad
de estrellas, siente que €l es un ser insignificante. No cree haber sentido na-

- da semejante en ninguna otra ocasion. Y se pregunta: “ZComo es posible
gue exista el universo? ;Coémo es posible que todo sea tan grandioso y ma-
ravilloso? jEsto t:s' perfecto! ;Es casual que éxista el mundo? Algo tan ge- ;
nial no puede ser producto de una casualidad. Tienle_ que existir un ser su--
perior con una infinita inteligencia que haya pensado este mundo v que lo
haya creado. Si no, no se explica que todo lo que sucede en la-naturaleza
sea tan ordenado. Pero, ¢hace falta pensar en la existencia de un ser supe-
rior para entender o Gue nos. rodea? Pensar que estas noches se seguiran
sucediendo cuando yo ya no exista. No sélo SOy un ser pequefio. También ./
soy un ser mortal. ;Qué es |a vida? ;Cudl es su sentido? No puedo conce-
bir no haber existido alguna vez ni puedo aceptar que algin dia dejaré de
existir. ¢La vida es nada mas que pasar por este mundo? ¢No hay otra ex-
plicacién? Tiene que haber otra explicacion.”

Vemos que los protaganistas de estas tres situaciones se hacen pre- -
guntas que los conmueven particularmente y que les-interesaria 'pod'er
_responder. Algunas de estas preguntas pueden ser consideradas fifosdfi-
~ cos. Son preguntas que tienen un grado muy alto de generalldad sobre

cuestiones que afectan a nuestras vidas y que no pueden ser respondldas \

satisfactoriamente por las ciencias. Son inquietudes legitimas que no po-
demos dejar de formulamnos: ¢Tiene la vida un valor determinado? ;Hay
formas de vida humana superiores a otras? ¢La-realidad es como debe ser
o deberia'ser de otra manera? :Se puede hacer algo para que la realidad -
sea de otra manera? ;Qué puedo tonocer? ;Cudles son los limites del co-

" nocimiento hljmano-? $Qué es la fe? ;Qué es ser humano? Existe una vo-
luntad inteligente guiando todo to que sucede en el mundo natural y en
el mundo humano? Todos somos seres pensantes v, tal vez, el pensamien-
to es aqueflo que nos distingue claramente de los demés animales. Como
seres pensantes, no solo vivimos, también nos preguntamos por ese
vivir. No sélo vivimos para hacer cosas, también vivimos . para B

- 'pcnsar sobre nuestro hacer y el de nuestros semejantes

Las preguntas filosoficas se refieren
al sentido mas profundo de los

"objetos”.




CONSIDERACIONES SOBRE
LA INACTIVIDAD

Nos estamos asemejando cada vez mds a esas personas
activas qué «ruedan como rueda la piedra, conforme a
la estupidez de la mecénica».! Dado que solo percibi-
mos la vida en términos de trabajo y de rendimiento,
interpretamos la inactividad como un déficit que ha de
ser remediado cuanto antes. La existencia humana en
{ conjunto estd siendo absorbida por la actividad. Como
_ consecuencia de ello, es posible explotarla. Vamos per-
(diendo el sentido para la inactividad, 1a cual no implica

|
i ausencia, sino gue constituye una capacidad auténoma.

una incapacidad para la actividad; o su rechazo, 0 su mera

i

{ La inactividad tiene su légica propia,su propio len-
guaje, su propia temporalidad, su propia arquitectura, su

) propio esplendor, incluso su propia magia. No es una

t . . . .
1 forma de debilidad, ni una falta, sino una forma de in-

J .
| tensidad que, sin embargo, no es percibida ni recono-
" cida en nuestra sociedad de la actividad y el rendi-

+
i

| miento. No estamos accediendo ni a los dorninios de

" la inactividad nia sus riquezas. La inactividad es una
| forma-de esplendor de 1 existencia humana. Hoy se ha
: ido difuminando hasta volverse una forma vacia de
' actividad. ' '
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Enlas relaciones de produccién capitalistas, la inac-
tividad regresa como un afiera cerrado. La llamamos
- «tiempo libre». Dado que este es wtil para el descanso
- del trabajo, permanece presa de su légica. En cuanto de-
. rivado del trabajo, es un elemento funcional en el seno
f de Ia produccién. Con ello se hace desaparecer el ziem-
VT porealmente fibre, que no pertenece al orden del trabajo y
| la produccién. Ya no conocemos aquel reposo sagrado
y festivo que «retine intensidad vital y contemplacién y
i que incluso es capaz de reunirlas cuando la intensi-
; dad vital llega al desenfrenon.? El «tiempo libre» carece
i tanto de la intensidad vital como de la contemplacién.
}] Es un tiempo que matamos para impedir que surja el
j f tedio. No es un tiempo realmente /ibre, vive, sino un
| tiempo muerto. Una vida intensa hoy implica, sobre
todo, més rendimiento o més consumo. Hemos olvidado
que lainactividad, que no produce nada, constituye una
forma initensa y esplendorosa de la vida; A la obligacién
de trabajar y rendir se le debe contraponer una politica
de la inactividad que sea capaz de producir un tiempo
verdaderamente Zre. . - ‘
~,  La inactividad forma lo humanum. Lo que Vuelvc

:; ‘c-a; , auténticamente humano al hacer es la cuota de inacti-
et vidad que haya en €él. Sin un momento de vacilacién o

~ de interrupcion, la accién [Handeln) se rebaja a ciega
i accion [Aktion] y reaccién. Sin calma, se produce una
nueva barbarie. El callar le da profundidad al habla. _
Sin silencio no hay misica, sino nada més que ruido y al+
boroto. El juego es la esencia de la belleza. Alli donde "
solo reina el esquema de estimulo y reaccién, necesidad y

i
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satisfacci6n, problema y solucién, propésito y accién, la
vida degenera en supervivencia, en desnuda vida ani-
mal. La vida solo recibe su resplandor de la inactividad.
Si se nos pierde la inactividad en cuanto capacidad, nos

pareceremos a una miquina que solo tiene que funcio-

nar. La verdadera vida comienza en el momento en que
termina la preocupacién por la supervivencia, la urgen-
cia de la pura.vida. El fin @ltimo de los esfuerzos hu-
manos es la inactividad. _

. La accién es constitutiva de la historia, sin duda,

. pero no es una fuerza formadora de cultura. El origen

dela cultura no es la guerra, sino la fiesta; no es el arma,

sino el adorno. La historia y la cultura no son coinci- {

dentes. La cultura no se forma con caminos que van
directos hacia la meta, sino por digresiones, por excesos

.y desvios.La esencia de la cultura es ornamental. Tiene

su sede por fuera de la funcionalidad y de 1a utilidad.
Con lo ornamiental, qug s€ _emanc1pa de toda meta y
todo uso; la vida insiste e qué es més que la superviven-

| H

.

cia. La vida recibe su r.es.ipla_ndor divino de aquella deco-

racion absoluta que no adorna nada: «Que-el {Blarroco
sea decorativo no lo dice todo. Es decorazione assoluta,
como si esta se hubiera emancipado de todo fin, incluso
del teatral, y desarrollado su propia ley formal. La deco-
racién absoluta ya no adorna nada, sino que no es nada
mis que adornon»,?

En el sabbat toda actividad debe reposar. No estd

\ permitido proseguir con ningiin negocio. La inactivi-
. dady la suspensién de la economia son esenciales para
la fiesta del sabbat. El capitalismo, por el contrario,
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. transforma incluso la fiesta en mercancia. La fiesta

se transforma en eventos y especticulos. Carecen del
reposo contemplativo. En cuanto formas de consumo

~ dela fiesta, no establecen una comunidad. En su ensayo
\ La sociedad del espectdculo, Guy Debord describe el pre-

! sente como una época sin fiestas: «Esta €poca, que exhi-

/' be ante si misma su tiempo como si fuera el retorno
| precipitado de una multitud de festividades, es también
~ una época sin fiestas. Lo que en el tiempo ciclico era el

miomento de participacién de una comunidad en la di-
lapidacién lujuriosa de la vida, es imposible en una so-

ciedad sin comunidad y sin lujo».* -

. La época sin fiestas es una época sim comunidad.

f Hoy se evoca por todas partes la community, pero-ésta

ST
LA ',(

{ '_'If-‘ u
R

( ran la.desi

es-una forma.mercantil de comunidad: No permite

. que surja\ningln-nosesrds. El consumo-desatado afsla

y-aleja a ldspersonassLios consumidores estén'solos.
También 18 commiicactén digital sesules see una co-
munieaedn sinepatanidad. Los medios sociales acéle-
sipttegr acitm de la comunidad. El capitalismo
tfﬂrwfofnﬁwbphﬁpw “ienipo-en una mercancia.Condo
- oual; este pierde wdafestividad. A propésito de li co-
mercializatidn del tiempo, Debotd sefidla que «la reali-

dad del tidmpo ha dido sustlt'ulda por la- pu&hﬂdad del
ﬁempmﬁ‘“’ S Gt

Junto con la comunidad, otro rasgo constitutivo-de

¢ | lafiesta es et fujo. Este Gltimo-anula las limitacicnes

}

R

econidmicas. En s calidad de vivacidad reforzadz, de
- intensididyel hujo es un luxarse, es decir, un salitse;un

* desviarse déla necesidad y de las necesidades de la.pura
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vida. El capitalismo, por el contrario, absolutiza la su-

| pervivencia. Y cuando la vida degenera en supervivencia,
el lujo desaparece. Ni siquiera el més alto rendimiento
+llega hasta €l. El trabajo y el rendimiento pertenecen
+al orden de la supervivencia. No existe una accién que

tenga la forma del lujo, puesto que la accién se basa en
una carencia. En el capitalismo incluso el lujo se con- ;
sume: adopta la forma de una mercancia y pierde su;
caricter festivo y su resplandor, . {
El Iujo, para Theodor W. Adorno, es el simbolo de
una felicidad auténtica malograda por la légica de la
eficiencia. La eficiencia y la funcionalidad son formas

de lasupervivencia. El lujo las deja sin efecto: «La téc-

nica desencadenada elimina el lujo [...]. El trén ripido

| que atraviesa el continente en dos dias y tres noches es
jJ un milagro, pero el viaje €n €l nada tiene del extinto
] asplendorhdeljrairz bleu. Lo que constituia el placer de
. Vizjar, empezando por las sefiales de despedida a través

ol de la ventanilla abierta y contmuando por.la atenta so-
4 {' licitud de los que recibfanlas propinas, el ceremonial

* dela comida y la sensacién ‘constante de estar gozando de

¢ ‘a 5 un privilegio que nada quita a nadie, todo eso ha désa-

* parecido juntamente con la gente elegante que antes de
la partida solia pasear por los perronsy que ahara es
inutil buscar.en los bgis de los més distinguidos hote-
les».6 La verdadera felicidad se debe a lo vano e initil; a lo
reconocidamente poco prictico, a lo improdu(:tivoﬁfa

lo propio del rodeo; a.lo desmedido, a lo superfluo, a las
formas y alos gestos bellos que no tienen utilidad y que no
sirven para nada. Andar paseando parsimoniosamente,
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comparado con el caminar, correr o marchar hacia al-
gin lado, es un lujo. El ceremonial de la inactividad es:

~ hacemos, pero para nada. Este para-nada, esta liber-
' tad con respecto a la finalidad y la utilidad, es la esencia
- de la inactividad. Y es la formula fundamental de la fe-

licidad. : ’ A

La inactividad caracteriza al ﬂéﬁeur de Walter Ben-

jamin: «La peculiar indecisién del fdneur. Del mismo
. modo que aguardar es el estado propio del contempla-

tivo inmévil, parece que la duda lo es del flinenr. En
una elegia de Schiller se dice: “Las alas indecisas de la
mariposa”».” Tanto el aguardar como la duda son fi-
guras de la inactividad. Sin-el momento de la duda, el
andar del ser humano se asemeja a una marcha. Como
al ala de la mariposa, es la vacilacién lo que le'otorga su
encanto. La resolucién o el apuro le quitan cualquier
gracia. E1 flaneur hace uso de la capacidad de »s actuar.
No persigue ningiin fin. Se entrega sin pensar al espa-
cio que le «guifia el ojo», al «magnetismo de la-préxima
esquina, de una plaza lejana en la niebla, de 14 espalda
de una mujer que camina delante».? | :
‘Ea fiesta se contrapone al trabajo en la-medida en

2 que se libera por completo del para-algo, de la finalidad

y la utilidad a las que el trabajo estd sometido. La liber-
tad del para-algo confiere a la existencia humana festi-
vidad y resplandor. Por ejemplo, ¢l andar: liberado del
para-algo; del caminar resuelto hacia algin lado, se
convierte en una danza: «;Qué es la:danza sino libera-
cién del cuerpo de sus movimientos utilitarios, exhi-
bicién de los gestos en su pura inoperesidad?».” Las
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: manos, liberadas del para-algo, tampoco. agarran. Jue-
- gan. O forman meros gesz‘as que no apunmn en direccion a

| nada.

El fuego, liberado de los quehaceres pricticos, excita
la fantasia. Se transforma en un medio de la inactivi-
dad: «El fuego encerrado en el hogar fue sin duda para
el hombre el primer tema de ensofiacién, el simbolo del
reposo, la invitacién al descanso. [...} Segin nosotros,
renunciar a la ensofiacién ante el fuego es renunciar al
uso verdaderamente humano y primero del fuego. [...]
No se recibe el bienestar del fuego si no se colocan los
codos sobre las rodillas y la cabeza entre las manos.
Esta postura viene de'lejos. El nifio, cerca del fuego, la

~ toma espontinéamente. No es por casualidad la actitud

. haciala contemplacién.La inactividad contemplativa |

del pensador. Determina una atencién muy. particu-
lar, que nada tiene de comiin con la atencién del que
acecha o del que observa. [...] Cerca del fuego es nece-
sario sentarse; descansar»1° Alfuego se lo vincula fre-

" cuentemente con el pdthos prometeico del hecho y la

accién. El psicoanilisis del fuego de Bachelard, en

cambio, pone al descubierte su dimensién contempla-
tiva. La actitud que adopta el ser humano frente al
fuego, ya desde nifio, ilustra su inclinacién originaria

diferencia al pensador del vigia o el observador que
siempre persigue un objetivo concreto. El pensador, por
el contrario, estd sin propdsito, no tiene ningin objetivo
en mente. S

En sus Quaestiones convivales [C}Jarlas de sobremesal,
Plutarco informa de la expulsién ritual de la bulimia
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(boulimou exélasis).'* Lo que se ahuyenta es el devorar
incesante e insaciable del ganado. De acuerdo con la
lectura de Agamben, el ritual persigue el propésito de
«expulsar una cierta forma de comer (el devorar o el
tragar como hacen las bestias, para saciar un hambre
por definicién insaciable) y abrir asi el espacio a otra
modalidad de alimentarse, aquella humana y festiva,
que puede empezar precisamente solo cuando el “ham-

bre de buey”ha sido expulsada».? La fiesta estd libre de |,

la necesidad de la pura vida. El banquete no sacia, no |

aquieta el hambre. El comer se pone en modo contem-
plativo: «Es decir, comer no como melacha, actividad
destinada a un fin, sino como 1noperos1dad y menucha,
sibado del alimento».’?

Las précticas rituales en las.que la Inactmdad tiene
un papel esencial nos elevan por encima de la pura vida.
El ayuno y el ascetismo se disocian terminantemente
de la vida como supervivencia, de la urgencia y la nece-
sidad de I pura vida. Constituyen formas del Iujo. Ello
les confiere su caricter festivo.Es el reposo contempla-

- - tivo lo que los destaca. Para-Benjamin, €l ayuno es una

iniciacién en el «secreto de comer». 4 Aguza los senti-

- dos de un modo tal que estos descubren aromas ocultos
. en cualquier alimento, por simple que este sea. Benja-

min afirmé, con respecto a2 una vez.en que, en Roma, se
vio sumido de forma involuntaria en un estado de ayu-
no, que «sentia que aqui tenia la posibilidad dnica de
enviar a mis sentidos, que iban en jauria como perros,a
los pliegues y quebradas de los platos crudos mds sim-
ples, del melén, del vino, de los diez tipos de panes, de
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las nueces, para presentarles un aroma que nunca ha-

. bian percibido».'> El ayuno ritual renueva la vida al re-

activar los sentidos. Le devuelve a la vida su vivacidad,

su esplendor. Cuando se lo practica por mandato de la

salud, en cambio, el ayuno se pone al servicio de la su-

1 pervivencia. Con lo cual pierde la dimensién contem-

plativa, festiva. Su cometido es optimizar la vida desnu-

da para hacer que funcione mejor. Incluso el ayuno :

encarna ahora una forma de la supervivencia. |
‘La inactividad en cuanto tal es un ayuno espiritual.
De ahi que de ella provenga un efecto curativo. La obli-
gacién de producir transforma la inactividad en una

i forma de actividad para poder explotarla. Y asi, entre-

} tanto, también el dormir se considera una actividad. La

! as llamada power nap constituye una forma de acti-

| wvidad propia del dormir. Incluso los suefios son desgua-
" W,zadbs La técnica de los «suefios hicidos» inducidos

5 conscientemente sirve para optimizar destrezas corpo-

2 rales y espirituales mientras dormimos. Prolongamos la

obligacién de rendimientoy optimizacién hasta lasho- -

; rag de-suefid. Es posible que el ser humano se deshaga -

? en el futuro tanto del dormir como del suefio, puesto
" que ya no le parecerdn eficientes. |

i  «Mucho tiempo he estado acostindome tcmprano»

% asf dice la eélebre frase inicial de la Recherche de Marcel

! Proust. En francés «temprano» es «de bonne heure»:
«Longtemps],] je me suis couché de bonne heure». El
dormir da inicio a la hora de dicha («<bonheur»). En el
dormir comienza aquella «hora mds veridica en que

* mis ojos se cerraron a las cosas exteriores».'® El dotmir
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. es un medio de la verdad. Solo en la inactividad divisa-

mos la verdad. El dormir revela un verdadero mundo
interior detrds de las cosas del mundo exterior, que se-
rian solo una apariencia. La persona que estd sofiando
se sumerge en los estratos més profundos del ser. Proust
considera que la vida estd tendiendo ininterrumpida-
mente en su interior nuevos hilos entre acontecimien-
tos y formando un denso tejido de relaciones en el que
nada estd aislado de lo demis. La verdad es un fené-
meno relacional. Provoca consensos por todos lados. La
verdad se produce en el instante en que el escritor
«tom|[a] dos objetos distintos, plantea su relacién» o
«asi como en la vida, cuando al relacionar una cualidad
comun a dos sensaciones, desprend[e] su esencia, reu-
niéndolas a una y otra, para sustraerlas a las contingen-
cias del tiempow.!’

El dormir y el suefio son sedes prmlegladas dela

 verdad. Suspeniden las separaciones y los limites que
- gobiernan el estado de vigilia. Las cosas revelan su
* verdad en «el sucfio muyvivoy creador del inconscien-

te (sueio en el que se concluyen de grabar las cosas que
solo nos han rozado; en el que las manos dermidas se
apoderan de la llave que abre, intitilmente buscada has-
ta entonces)».!® La‘actividad y la accién son ciegas a la
verdad. Solo tocan la superficie de las cosas. Las manos
orientadas a la accién buscan, pero ne encuentran, la

- Have de la verdad. Esta recae, mds bien, sobre manos

. dormidas.
I.a Recherche de Proust es un tinico suefio cxtenchdo
largamente. La mémoire involontaire en cuanto epifania,
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en cuanto fuente de la felicidad, tiene su sede en el rei-
no de la inactividad. Se parcce a aquella puerta que
se abre como por arte de magia. La felicidad no per-
tencce al orden del saber o al orden causal. La felici-
dad tiene algo de hechiceria y magia: «Pero a veces es
en el momento en que todo nos parece perdido que
llega 1a advertencia que puede salvarnos: uno ha llama-
do a todas las puertas que no dan a ninguna parte y la
tnica por donde uno puede entrar y que en vano se
hubiera buscado durante cien afios, la golpea uno siz
saberlo’y se abre».1?

‘Tanto el dormir como el tedio son estados de inac-
tividad. El dormir es la cima del relajamiento fisico,
mientras que el tedio es la cima del relajamiento espiri-
tual. Benjamin describe el tedio como «un paio cilido
y gris forrado por dentro con la seda mds ardiente y
coloreada» en el que «nos envolvemos al sofiar». 2 Es el
«pijaro de suefio» que «incuba el huevo dela experien-
cian.?! Pero sus nidos estin desmoronéndose de mane-
ra ostensible. Y con ello se echa a perder el «don de es-
tar a la escucha». TR :

. ‘La experiencia en sentido enfitico no es un resulta-
do del trabajo y el rendimiento. No se la puede producir
por medio de la actividad. La experiencia presupone,
mis bien, una forma particular de pasividad e inactivi-
dad: «Hacer una experiencia con algo —sea una cosa,
un hombre, un dios— significa que algo nos acaece, nos
alcanza; que se apodera de nosotros, que nos tumba y
nos transforma».”” La experiencia se basa en el don? yen
la; recepcion. Su medio es la escucha. El ruido provocado
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en la actualidad por la informacién y la comunicacién,
sin embargo, pone fin a la «sociedad de los que escu-
chan». Nadie escucha. Cada quien se produce a si mismo.

Las inactividades requieren mucho tiempo. Exigen
un /argo rafo,” una intensa pausa contemplativa. Son
raras las inactividades en una época de apuros en la que
todo se ha tornado tan a corto plazo, tan de corto aliento,
tan corto de miras. Hoy se impone por todas partes la
forma de vida consumista en la que toda necesidad
debe ser satisfecha de inmediato. No tenemos paciencia

~ para una espera en la que algo pueda madurar lentamen-

. te. Lo inico que cuenta es el efecto a corto plazo, el éxito

veloz. Las acciones se acortan y se convierten en reac-
ciones. Las experiencias se rebajan a vivencias. Los sen-
timientos se empobrecen en la forma de emociones o
afectos. No tenemos acceso a la realidad, que solo- se|
revela a una atencién contemplativa. -

Cada vez soportamos menos el tedio.’Y, a raiz de |
ello, se va echando a perder la capacidad de tener expe- |

riencias. Ya se estd extinguiendo, en un bosque de pigi-
nas similar, el pjaro de suefio: «En el bosque de pi-
ginas ilustradas [el pdjaro de sucfio] no puede mds que
desplomarse. Y en nuestro hacer tampoco tiene lugar
va. ...] El ocio que recibi6 el ser humano de su mano
creadora se ha extinguido».?® La mano creadora nof

actiia. Escucha. Internet, en cuanto bosque digital de

»

En el original hay un juego de palabras entre lange Weile («largo rato»)
y Langeweile («tedion), concepto utilizado un poco mds amba yenel
pirrafo que sigue a continuacién. (V. de/ T}
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 péginas, nos arrebata el «don de 1a escucha». El pjaro de

suefio que incuba el huevo de la experiencia se parece a
la persona contemplativa inmévil. En la espera ella se
entrega al «acontecer inconsciente». Vista desde fuera,

estd inactiva. Pero esta inactividad es la condicién de:

posibilidad de la experiencia.
La espera comienza cuando ya no existe nada determi-

nado a lo que aspire. Cuando esperamos algo deter- .

minado, esperamos menos y nos cerramos al aconfecer
inconsciente: «La espera empieza cuando ya no hay nada
que esperar, ni siquiera el fin de la espera. La espera ig-
nora y destruye lo que espera. La espera no espera

nada».?* La espera es la postura mental de quien estd

inactivo y contemplativo. A é} se le revela una realidad
completamente distinta, a la que no tiene acceso ningu-
na actividad, ninguna aceién.

La espera también determina la relacién de Orfeo '

con Euridice. Solo en la espera estd él cerca de Euridice.
Puede cantarle, puede codlc,larla, pero no puede poseer-
la. Estar privado de ella és la condicién de posibilidad
de su canto. Euridice desaparece de manera irrecupera-
ble en €l momento en que Orfeo, temeroso de que ella
ya nolo siga, vuelve 1a mirada y la busea para cerciorar-
se de que si. Euridice es la encarnacién del reino de
la inactividad, de la noche, la sombra, el suefio.y la
muerte. Es imposible; por principio, trasladarla hacia
la luz del dia. Orfeo le debe su canto, su labor (@uvre)
ala muerte, que no-es sino el mdximo incremento de la
inactividad. Maurice Blanchot aproxima el déseuyre-
ment—Ila inactividad, literalmente «des-laboramiento»

Lo
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o «ausencia de labor»— a la muerte. La noche, ¢l sue-
fio, la muerte hacen de Orfeo «el inactivo (déseeuoré), el
desocupado, el inerte».?’ El artista debe su don de la
escucha, su don para la narracién, a la inactividad, al
désceuvrement. Orfeo es el tipo originario del artista.
Elarte presupone una intensa relacién con la muerte, El
espacio literario se abre en el ser para la muerte. Escribir
es siempre escribir para la muerte: «De algin modo
Kafka ya estd muerto, esto le ha sido dado, [...] este don
estd ligado al de escribir».2

El saber no puede reflejar la vida completamente.
La vida completamente consciente es una vida muerta. Lo
viviente no es franspareénte para si mismo. El no-saber,
como una forma de inactividad, reaviva alavida. Enun
aforismo referido a la «nueva ilustracién», Nietzsche
eleva la ignorancia a nicleo de la vida: «No és suficiente
que llegues a ver en qué ignoranciaviven el hombre y el
animal; ademds has de tener voluntad de ignorancia y
aprenderla. Debes comprender que sin esa'clase deig-
norancia la vida misma serfa imposible, que ella es una
condicién por la que lo vivo se conserva y crece: en
torno a ti ha de haber una campana grande y sélida de
ignorancia».?’ La decidida voluntad de saber ne alcan-
za lo més intimo y profundo de la vida. Mids bien pa-
raliza la vitalidad. Nietzsche también ditia que sin la
inactividad la vida es imposible, que es 1a condicién!
por la que lo vivo se conserva y crece. |

Sobre el teatro de marionetas, de Kleist, atribuye 1a
gracia a la ignorancia, a la inintencionalidad y a la inac-
tividad. Un bailarin humano no podria alcanzar jamas
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la gracia de las marionetas que «sin hacer nada» se en~
tregan «meramente a la ley de la gravedad». Flotan so-
bre el suelo, en lugar de moverse voluntariamente. Los
movimientos acontecen como «por si mismos». Deben
su gracia, pues, a un no-hacer. Es el hacer consciente
voluntario el que arrebata la gracia al movimiento. En
la misma narracién se refiere lo sucedido a un joven que
pierde su gracia en el momento en que, frente al espejo,
pasa a ser consciente de sus ademanes. La gracia y la
belleza tienen su sede fuera de los esfuerzos conscien-
tes: «Vemos que, en la medida en que en el mundo
orgénico se debilita y oscurece la reflexién, hace su apa-
ricién la gracia cada vez mis radiante y soberana».® .
El ejercicio tiene como objetivo iiltimo alcanzar un
estado en el que la voluntad ﬁbdiqﬂe.;. El maestro se gfer~
citaenla anulacidh de la voluntad. Lo que constituye la
maestria es un no-hacer. La actividad se completa en
la inactividad. La mane feliz no tiene voluntad ni con-
ciencia. Walter Benjamin escribe sobre el ejercicio:
«Ejercitarse es cansar al maestro hasta el limite del ago-
tamiento mediante el empefio y el esfuerzo, hasta que
finalmente el cuerpo y todos sus miembros puedan ac-
tuar segdn su propia razén. El éxito consiste en que la
voluntad dentro del cuerpo abdique de una vez para
siempre a favor de los 6rganos, por ejemplo de la mano.
Asi puede pasar que después de una larga busqueda
alguien renuncie a lo que habia perdido y después, un
dia, al buscar otra cosa, caiga en sus manos el objeto
perdido. La mano se hizo cargo del asunto y este se
confabulé rapidamente con ella».?” No es infrecuente
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que la voluntad nos vuelva ciegos frente a lo que acon-
tece. Es el cardcter inintencionado e involuntario el que

nos vuelve clarividentes, dando claridad al acontecer,

al ser que antecede tanto a la voluntad como a la con-

. clencia.

En una breve narracién titulada No ofvides lo mejor,
Benjamin bosqueja una pardbola de la vida lograda. El
protagonista es un hombre activo que lleva a cabo sus
«asuntos» con determinacién y extremo cuidado. Re-

~ gistra todo hasta el mds minimo detalle. Cuando se tra-

ta de una cita, es «la puntualidad personificada». Para él
no existe «la menor grieta por la cual el tiempo hubiera

- podido asomarse». No conoce, por tanto, el tiempo /-
| bre. Tleva una vida activa, pero es extremadamente in-
~ feliz. Entonces sucede algo inesperado que tiene como
. consecuencia un cambio radical. Se deshace de su reloj
- yejercita el llegar tarde. Cuando el otro hace ya tiempo
que se fue, se sienta «a esperar». Las cosas suceden aho-

ra por si mismas sin su intervencién y lo hacen feliz. Se
le revela el destino: «Lo visitaban amigos cuando me-
nos habia pensado en ellos y mds los necesitaba y los
regalos de estos, que no eran valiosos, le llegaban en
momentos tan oportunos como si tuviera el destino

~ en sus manos». Se acuerda de la fibula del pastorcito al

que «un domingo» se le da acceso a la montafia con ri-
cos tesoros, pero con la enigmadtica instruccién: «No
olvides lo- mejor». Lo mejor es el no-hacer. La pardbola
de la inactividad de Benjamin cierra con estas palabras:
«En esa época estaba bastante bien, Solucionaba pocas
cosas y nada le parecia concluido».3? -
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Quien estd realmente inactivo no se afirma 4 s7 mis-
mo. Se desprende de su nombre y se vuelve nadie. Sin
nombre ni propdsite, se entrega a lo que acontece. Roland
Barthes reencuentra su «pereza sofiada»’! en un haiku.

|
1 Quietamente sentado, sin hacer nada,
21 /40 llegala primavera

" ycrece la hierba sola.

Barthes resalta que el haiku contiene un notable anaco-

\ luto, una fisura gramatical: aquel que est4 alli sentado e

| inactivo no es el auténtico sujeto de la oracién. Aban-
"dona su puesto gramatical y desaparece en favor de la
naturaleza como sujeto: «llega la primavera». De ello
concluye Barthes que:«en la situacién de la pereza el
\ sujeto estd casi privado de su naturaleza en cuanto
s sujetox. Son las actividades y las acciones las que cons-
* tituyen al sujeto. Un sujetoinactivo seria un contrasenti-
do. Sujeto’y accién se suponen mutuamente. La inac-
tividad (Barthes la [lama aqui «pereza») produce un
efecto desubjetivizador, desindividualizador, incluso
desarmador. También la hierba, nuevo sujeto de la
oracién, pone de relieve la inactividad como el estado
de dnimo general del haiku. La hierba crece «sola».
La pasién de la inactividad tiene como consecuencia

- —podemos decir continuando los pensamientos de

Barthes— un anacoluto animico. El sujeto renuncia a
sf mismo. Se entrega 4 5¢ mismo a lo que sucede. Cada
accién, cada actividad se suspende en favor de un
acontecer sin sufeto: «Esa seria la auténtica pereza.
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Lograr, en determinados momentos, ya no tener que
decir “yo”».32

El maestro de la contemplacién se distingue por su
capacidad mimética. Entra en las cosas volviéndose simi-
lar a ellas. En Infancia en Berlin hacia 1900 Benjamin
narra la historia de un pintor chino que delante de sus
amigos desaparece en su cuadro; la historia «procede de
la China y cuenta de un pintor que dejé ver a los ami-
gos su cuadro mds reciente. En el mismo estaba repre-
sentado un parque, una estrecha senda cerca del agua
que corria a través de una mancha de drboles y. termi-
naba delante de una pequeiia puerta que,en el fondo,
franqueaba una casita. Cuando los amigos se volvieron
al pintor, este ya no estaba. Estaba en el cuadro, cami-
nando por la estrecha senda hacia la puerta; delante de
ella se pard, se volvié, sonrié y desaparecié por la puerta
entreabierta. De la misma manera me esicontraba yo,
traspuesto de repente en el cuadro, cuando me ocupaba
de botes y pinceles. Me pareeia-a la porcelana, en la
que hacfa mi entrada sobre una nube de cologes» 3 El
pintor sonrie antes de desaparecer del todo. Benjamin
interpreta esa sonrisa como una capacidad mimética.
Esa sonrisa representa el «mayor grado de actitud mi-
mética». Seiiala la aceptacién de «asemejarse 2 aquel a
quien dicha sonrisa se dirige». Con la sonrisa encanta-
dora uno muestra una «maestria de la mimesis en for-
ma de una asimilacién».** El estado mimético es un
estado de desapego en el que se logra un lidico trénsito

hacia el otro. Su atributo esencial es la amabilidad de la :‘a. _

sonrisa. .

oo s
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La inactividad no es contraria a la actividad. La acti-
vidad se nutre, mds bien, de la inactividad. Benjamin ele-
va la inactividad a comadrona de lo nuevo: «Nos llega el
tedio cuando no sabemos a qué aguardamos. Que lo se-
pamos o creamos saber, no es casi nunca sino la expre-
sién de nuestra superficialidad o de nuestra deso-
rientacion. E/ tedio es el umbral de grandes bechos»> El
tedio constituye «la cara externa del acontecimiento in-
consciente», Sin él no sucede nada. El micleo de lo nuevo
no es la determinacion a la accién, sino el acontecimiento
inconsciente. Si perdemos la capacidad del tedio perde-
mos también el acceso a las actividades que se basan di-
rectamente en ella: «Pero es que hoy el aburrimiento ya
no tiene sitio en nuestra vida; y una tras otra van desapa-
reciendo las actividades conectadas con lo que es el abu-
rrimiento de manera estrecha y misteriosa».3

¢ La dialéctica de la inactividad 1a transforma en un
urbral, en una zona de indeterminacién que nos capa-
cita para producir algo que no ba existido nunca todavia.
Sin dicho umbral se repite lo igual. Asi pues, también
Nietzsche escribe que «los hombres inventivos viven
de un modo completamente distinto al de los activos; pre-
cisan ﬁempa para que se despliegue su actividad sin fines
ni reglas prefijados, los erisayo's, sendas nuevas, se mue-
ven mucho mis a tientas que los que recorren caminos
conocidos, los que actiian, por ejemplo, por utilidad».3’
Los activos creadores se distinguen de los activos ttiles
en que hacen, pero para nada. Es justo esta parte de
inactividad en la actividad la que facilita que surja algo

completamente distinto, algo que atin no existe.
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Solo el silencio nos vuelve capaces de decir algo inau-

. dito. La obligacién de comunicar, por el contrario, con-

duce a la reproduccién de lo igual, al conformismo: «El
problema no consiste en conseguir que la gente se ex-
prese, sino en poner 4 su disposicién vacuolas de soledad
y de silencio a partir de las cuales podrian llegar a tener

algo que decir. Las fuerzas represivas no impiden expre- |

sarse a nadie, al contrario, nos fuerzan a expresarnos.
iQué tranquilidad supondria no tener nada que decir,
contar con el derecho a no tener nada que decir, pues tal
es la condicién para que se configure algo raro o enrare-
cido que merezca la pena de ser dicho!».?® Por su parte,
lo igual se sigue repitiendo a causa de la obligacién de
actuar. Solo gracias a las vacuolas que nos da la inacti-
vidad tenemos la posibilidad de realizar algo cada vez
mds infrecuente: algo que realmente merezca ser becho.
La inactividad es, pues, el umbral de un Aecho inaudito.

La obligacién de actuary, avin mds, la aceleracién
de 1a vida se estin revelando como un eficaz medio de

~ dominacién. Si hoy ninguna revolucién parece posible,
- tal vez sea porque no tenemos tiempo para pensar. Sin

tiempo, sin una inhalacién profunda, se sigue repitien-

fdc_;_ lo igual, El librepensador se esti extinguiendo:

«Dado que falta tiempo para pensar y sosiego al pensar,
ya no se ponderan los pareceres divergentes: basta con

* odiarlos. Dada la tremenda aceleracién de la vida, espi-

. miedias o falsos, y todos se asemejan a los viajeros que

conocen paises y pueblos sin bajar del tren. La actitud

auténoma y cautelosa del conocimiento es estimada

. 1itu y vista son habituados a una visiény un juicio a .

!
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casi como una especie de extravio, el librepensador es
desacreditado».”

Después de haber alzado su queja contra el confor-
mismo reinante, Nietzsche continta asf: «Una queja
como la que acaba de entonarse tendrd probablemente
su dia, y enmudeceri cuando regrese pujante el genio
de la meditacién». El librepensador, en cuanto genio de
la coritemplacién, brilla en la inactividad. Nietzsche
constata que en ninguna otra época han cotizado mds
alto los «activos», 1os «desasosegados», y que por ello
nuestra civilizacion cae en una «nueva barbarie». Entre
las necesarias correcciones que debén hacérsele al ca-
ricter de la humanidad se encuentra «el fortalecimiento
en-amplia medida del elemento contemplativo».*

Cuando la obligacién de producir se apodera del

l“- lenguaje, este se pone en modo trabajo. Se degrada,

pues; a portador de informacidn, és decir,a mero medio
| de comunicacién. La informacién es la forma de acti-

" vidad que tiene el len guaje La poesia, por el contrario,

suspende el lenguaje entendido como informacién. En la

. poesia ¢l lenguaje se pone en modo contemplacién. Se

~ torna inactiva: «La poesia es precisamente [...] el punto

en el que la lengua, que ha desactivado sus funciones
comunicativas e informativas, descansa en si misma, con-

! templa su potencia de decir y se abre, de este modo, a

! un nuevo posible uso—. Justamente la Vitz nuova de

Dante o los Cantos de Leopardi son la contemplacién
! de la lengua italiana».*! Nosotros, los activos, apenas si

{leemos poemas. La pérdida de la capacidad contempla-

tiva repercute sobre nuestra relacion con el lenguaje.
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Arurdidos por la embriaguez de la informacién y de la
comunicacién, nos alejamos de la poesia como conterm-
placién del lenguaje y comenzamos incluso a odiarla.

Cuando el lenguaje se limita a funcionar y a produ-
cir informacién pierde todo esplendor. Se agota y re-
produce lo igual. El escritor francés Michel Butor
achaca la crisis actual de la literatura a la comunicacién:
«Desde hace diez o veinte afios ya no pasa casi nada en
literatura. Hay un torrente de publicaciones, pero una
parilisis espiritual. La causa de ello es una crisis de la
comunicacién. Los nuevos medios de comunicacién
son dignos de admiracién, pero provocan un ruido
enorme».* El ruido de la comunicacién destruye el si-
lencioy le arrebata al lenguaje su capacidad contempla- ]"
tiva. Con ello, sus nuevas posibilidades de expresién
permanecen cerradas. |

El capital es la actividad en-estado pum Esla trascen-
dencia que s¢ apodera de la inmanencia de lavida y la
explota por completo. Separa de la vida una vida desnu-
da que funciona. El humano se degrada en forma-de un*
animal laborans. También la libertad es explotada. La li- |
bre competencia no es, segin Marx, sino «la relacion del
capital consigo mismo como otro capital».* Mientras

competimos entre nosotros en libre competencia, el ca- |
pital se propaga. Solo el capital es libre: «No se pone
como libres a los individuos, sino que se pone como li-
bre el capital».* Los individuos, que se creen libres,

son, en el fondo, 6rganos reproductores del capital, cuya
propagacion facilitan. El exceso neoliberal de libertad. v ¢
rendimiento no es sino el exceso de capital.
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La politica de la inactividad libera a la inmanencia de
la vida de la trascendencia, que es la que la aleja de si
misma. Solo en la inactividad nos percatamos del suelo
sobre el que pisamos y del espacio en el que nos halla-

mos. La vida se pone en modo contemplativo y vuelve
a montarse sobre su secreta razén de ser. Se encuentra -

consigo misma y se contempla a si misma. Llega hasta

su inmanencia profunda. Solo la inactividad nos inicia

en el misterio de la vida.

Para Deleuze la inmanencia de la vida no es sino
beatitud: «Se dird de la pura inmanencia que es UNA
VIDA,y ninguna otra cosa. No es inmanencia a lavida,
pero lo inmanente que no es en nada es él mismo una
vida. Una vida es [...] la inmanencia absoluta: es po-
tencia, beatitud completas».** La inmanencia en
cuanto vida es 1a vida en'el modo de la contemplacién. La
vida en cuanto inmanencia es una potencia que 7o ac-
tiia. Es, por tanto, algo «inmanente que no es en nada»

porque no esti sometld? anadayno depende de na- |

da. La vida se refiere a s misma y se basa en si misma.

La inmanencia distingue a una vida que se pertenece
a'si misma, que se basta a si misma. Esta autosuficien-
cia es la beatitud. Es lo que caracteriza a los nifios
pequefios, quienes realmeénte brillan en su inactividad:
«Los nifios pequefios estin atravesados de una vida de
inmanencia que es pura potencia, e incluso beatitud a
través de los sufrimientos y las debilidades». Aquella
«potencia absoluta» se manifiesta como una «mera
contemplacién sin conocimienton» (pure contemplation
sans connaissance), COMO UnN «mirar sin conocimien-
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to».% Es una potencia contemplativa, una potencia
que no actia. |
Los nifios colmados de «vida inmanente» de los que
habla Deleuze tienen puntos de contacto con los «ni-
fios pequefiitos» de Handke, que se pierden alegremente
en la inactividad: «Y todas las noches, aqui, en Linares
he estado contemplando cémo se iban cansando los
muchos nifios pequefiitos [. ..}; ningdn afin ya,las ma-
nos ya no cogen nada, juegan solo».*” El «cansancio
fundamental», «etéreo», evocado por Handke en el En-
sayo sobre el cansancio, se corresponde con la «pura po-
tencia» que no actda: «{Una oda de Pindaro a un can-
sado en lugar de a un vencedor! A la-comunidad de
Pentecostés recibiendo al Espiritu Santo —a todos los
apdstoles— me Ja imagino cansada. La inspiracién del
cansancio dice menos lo que hay que hacer que lo que
hay que dejar».*® El «cansancio etéreo» de Handke es
' diferente de aquel cansancio profano que se entiende
como impotencia, como incapacidad de hacer algo. En
cuanto pura potencia ne se somete a ningun para-algo,a
ninguna meta, a ningin propésito. El cansado hace
algo, pero lo hace para nada. Se parece a un nifio que
estd siempre en movimiento sin con ello realizar o con-
cretar nada. . ' .
En un pasaje de E/ hombre sin atributos, Musil se
imagina un reino de la inactividad que seria un sabbat
eterno. Un «espiTitu mégico de la inactividad» pone al
mundo en un estado de contemplacién: «Alli se debe
permanecer completamente quieto. [...] También de-

be desprenderse uno del entendimiento con el que se




(Qué es lo bueno?

La gtica es la reflexién sobre la moral, es
decir, la reflexion sobre lo que consideramos
bueno y sobre lo que consideramos malo. To-
dos seguimos ciertas normas morales que reco-
nocemos, aunque no formen parte de un c6di-
o escrito. Todos atribuimos valor moral a cier-
tas acciones, propias o ajenas. Nos sentimos
mal por haber mentido o nos sentimos orgullo-

sos por haber ayudado a un amigo en una situa- -

cidn dificil. Criticamos a los politicos gue in-
tentan engafiamos ¢ felicitamos a algin com-
pafiero que, con esfuerzo, logré aprobar un
¢xamen. Todos tenemos una concepcién ética,
aunque seamos poco conscientes de ella. En

~ nuestras dECISIOI'lCS en nuestras OmeOIIES S0~

bre lo que nos parece bien y lo que nos parece.
mal se deja ver una posici6n ética particular.

Para algunos, por ejemplo, el éxito econémico
es un fin surnamente importante y asi creen que
Son permisibles todas las acciones que conduz-

can a ese €xito. Para otros, renunciar a los pro--
pios deseos para ayudar a quienes lo neces1tan
es la conducta m4s loable.

{Qué es 1o bueno? ; Podemos deﬁnu'lo’?
Se pueden establecer criterios para distinguir

Aristételes: lo bueno és la felicidad

Aristételes fue un filésofo griego que
vivi6 entre los afios 384 y 322 antes de Cris-
to. Fue el primero en escribir un tratado de
€tica. Su obra, titulada Etica q Nicdmaco, ha

-#do motivo de estudios y controversias que
- Hhegan adn hasta nuestros dias.

Para Aristételes, todos los actos huma-.

' 0Os tenen un fin, Siempre que hacemos algo
. lohacemos para llegar a una meta o un obje-

- truista? ;Querer 1o mejor para s{ misto es
. malo? ;No se puede querer lo mejor para si

| mismo v, a la vez, querer lo mejor para los
-demés? -

‘las teorias éticas mds importantes de los fil-

entre una accién buena y una accién mala?
Quienes han reflexicnado sobre estos
problemas han ofrecido respuestas diversas.
La mayoria de los filésofos que se han ocupa-
do de problemas éticos han intentado, dar res-
puestas universalmente vélidas y atemporales,
Algunas de las preguntas que distintos pensa-
dores intentaron e intentan responder son: ;Se
debe tener en cuenta la sifzacién concreta de
la persona que realiza un acto para determi-
nar que éste es bueno o malo? {Se puede afir-
mar que una accién es buena siempre, en
cualquier situacién y en cualquier época o lu-
gar? ;Se debe establecer la bondad de un ac-
to midiendo sus consecuencias o un acto es.
bueno 1ndependlentemente de los efectos que
produzea? ;Es la intencién del que actia la
que determina la bondad de su aceién o es el
resultado de dicha accidn Io que determina su
valor moral? ; Actuar bien implica sacrificar
los propios intereses? (Todo acto bueno eé al-

. :
‘ .

A continuacién, veremos algunas de

sofos que indagaron estas cuestiones.

tivo. 'Y esa meta u objetivo es'el quc le da sen-
tido a nuestro accionar. Por ejemplo, un alum-
no va a la escuela para-aprender y aprende pa-
ra poder entrar en la universidad ¥y quiere en-
trar en' una universidad para recibirse y quiere
recibirse - ‘para conseguir un buen empleo y
quiere tener un buen empleo para ganar un
buen sueldo y quiere ganar un buen sueldo pa-
ra poder comprar una casa confortable, y asi
“sucesivamente. Segiin Aristételes, nuestra vi-
da se va.conformando como una cadena de fi-
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nes. Actuamos para conseguir un fin que nos

* proponemos, pero ese fin es a la vez un medio

para otro fin. Si el acto no tuviera ningin fin,
aunque sélo fuera el de sentir placer realizdn-
dolo, careceria de sentido. Pero, entonces,
tiene que existir un fin dltimo, un fin que no
sea, a su vez, medio para llegar a otra cosa.

Es necesario, afirma este filssofo, que exista

un fin que se quiera por si mismo, que tenga
un valor intritiseco. Es necesario que exista,

- pues, si no existiese, la cadena de fines que es

nuestra propia vida quedaria vaciada de senti-
‘do. jPara qué hacernos todo lo que hacemos?
Si esa pregunta no tuviera respuesta, nuestra

- actividad serfa imitil, absurda.

Pero ese fin dltimo existe. Ese fin lti-
mo, ese. fin que no se desea por ninguna otra

£08sa sino que se desea en si mismo, es, Seglin, -

Aristételes, la felicidad. Todos los seres huma-
nos desean. ser felices: Y nadie desea ser feliz, .
paré llegar a otra cosa. La felicidad es el fin su-
premo pues no es, a su vez, un medio. ;Para
qué queremos ser felices? Para ser felices. No
hay otra respuesta. Todo lo que hacemods lo hay
cemos teniende como objetivo dltimo el ser
felices. La felicidad nos satisface plenamente.
" Pero, si bien podemos estar de acuerdo
con que el bien que todos buscamos es la fe-
licidad, seguramente tenemos diferentes con-
ceptos de lo que ésta es. Para Aristételes, los
seres humanos tienen que ejercitar Ia funcién
que les es propia y que los distingue de los

* demds animales. Esa funcién es la razén, La
felicidad sélo es posible para aquel que vive

guidndose por la razén, para aquel que no se
deja llevarpor las pasiones, para aquel que es
capaz de controlar sus deseos y temores. La

- Tazdn debe guiar nuestras vidas, S6lo guidn-

donos por lo que la razén nos manda 'y dorni-
nando nuestras pasiones podremos vivir una
vida feliz. |

N T e gy e,

Aristételes escribié tratados sobre politica, ética, arte, fisica,
metafisica, légica. Su pensamiento influyé poderosamente
en la cuftura accidertal.

El hombre bueno es el hombre pruden-
te, es el que busca el “término medio” entre los
extremos. En las acciones y en las pasiones
puede haber exceso, defecto o término medio.
Por ejemplo, con respecto.al valor, la temeri-
dad es un exceso, la cobardfa, un defecto y la
valentia, el justo medio. Cometemos excesos

cuando nos dejamos llevar por las pasiones y

actuamos defectuosamente cuando nos deja-
-mos llevar por nuestros temores. En realidad,

nadie puede ser elogiado o censurado por sen-

tir tal o cual pasitn o por sentir tal o cual te-
mor. Lo elogiable y censurable es 1a forma en
que nos comportamos frente a esas pasiones y
temores. Por ejemplo, con respecto a la ira,

. Nos comportamos mal tanto si nos dejamos lle-

var por. glla (exceso) como si la ahogamos y
hacemos de cuenta que nada nos pasa (defe\c-
to), y actuamos bien si fa controlamos y adop-
tamos una actitud mesurada,

"El término medio no puede ser siempre
el mismo sino que depende de Ias circunstan-
cias y de la persona de la que se trate. B tér-
‘mino medio es relativo. Por ejemplo, la valen-
tia en una guerra no es igual a la valentia para

— -y - —

[y ) - - s e

enfrentar un examen en la universidad. La vir-
tud es, entonces, el habito de elegir el término

- medio entre los extremos, o sea, entre el defec.

0.y el exceso. Pero nadie nace con esa capaci-
dad de elegir el término medio. Esta capacidad
se aprende mediante la educacidn y la préctica
reiterada de buenas acciones. Adquirir esta ca-
pacidad nos hace dignos de ser felices.

- V&, en solidaridad cor Jog demds,

Sin embargo; la felicidad s6!o puede al-
canzarse si se dan ciertas condiciones mdispen-
sables: comorales, animicas, materigles. Asi ni
quien carece de los medios indispensables para
sobrevivir ni quien est4 enfermo pueden seren-
teramente {elices, Tarapoeo se podria Hegarala
felicidad en soledad. L.a felicidag debe oblener-

s¢ dentro d= la sociedad en la que el hombre v3-
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enfrentar un examen en la universidad. La vir- Sin embargo, la felicidad sélo puede al-

tud es, entonces, el habito de elegir el término
medio enire los extremos, o sea, entre el defec-
to y el exceso. Pero nadie nace con esa capaci-
dad de elegir el término medio. Esta capacidad
se aprende mediante la educacion y la practica
' reiterada de buenas acciones. Adquirir esta ca-

canzarse si se dan ciertas condiciones indispen-
sables: corporales, animicas, materiales. Asi, ni
quien carece de los medios indispensables para
sobrevivir ni quien estd enfermo pueden ser en-
teramente felices. Tampoco se podria llegar a la
felicidad en soledad. La felicidad debe obtener-
se dentro de la sociedad en la que el hombre vi-

pacidad nos hace dignos de ser felices.
' ve, en solidaridad con los demas.

fJ = '- - ; +, 5 5 > “\
5 1. Retinanse en grupos para intercambiar opiniones sobre los siguientes temas. ! ;

©  #Consideran, al igual que Aristételes, que todos los seres humanos desean ser felices?

Y PV SPIIIIVOIROW

= e ,gConSIderan que Ia fel:cndad es el fin tltimo de todos nuestros actos?

-

e £ e ,Que es ser feliz?
O {La fe[n:ldad es algo |nalcanzable’
- eSi la fellmdad es! alcanzable ccua[es son [as condiciones fundamentales para alcanzarla’
cEX|sten dlferencras entre el p[acery Ia. Felrudad’ ;Cuiles?
® ;Existen dlferencms entre [a fellcrdad y la alegria?

Luego de discutir sobre estas cuestlones escrlban cuéles fueron los acuerdos y cudles los dlsensos

que se dieron-en el grupo s ; i i !
B‘ _ 2. En forma'individual; contesten por ES-C.I"EtC a las siguientes preguntas: -
L !'1;,:‘ e . Elegir el ter'mmo medlcr ¢51gn|f'ca ser- medlocre?
"5[_7 i P O¢Siempre es recomendable elegir e et término medio entre los extremos? Si contestan que no den !
td‘f_ =i a!gun e]emplo en el que no sea recomendable esa elecuon : : ; = : )
’ 7 250 qulensan que siempre debemos gwarnos por nuestra razén y dominar nuestras pasiones? tPor que’ ;
! ' : L Anallcen el contemdo de la sngulente tira cémica y comparenlo con la posmlon deAr'lstotefes Tes-| |
1

pecto de la fehctdad

 Por TABARE.
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/ personas que tienen otros sentimientos? Lo mas interesante es

|
|
b
}

|
j

tienen sentimientos positivos. Y como los sentimientos y las emo- .

que los ataques contra el autobtis no podian mds que sefialar, a

| su vez, emociones y sentimientos: lo llamaron «el autobus trans'f
. fébico», ¥ acusaron en él un «discurso de odio» contra la comy-

nidad trans. Fobias, odios: el idiota no atinaba a nada mas que
atribuir a sus contrincantes sentimientos negativos. El autobus
fue apedreado y destruido por donde pasé, por parte de quienes

- ciones lo resuelven todo, el Juzgado de Instruccién Numero 42 de

' Madrid prohibi6 circular al autobus al interpretar que sostener

. ptblicamente que los hombres tienen pene y las mujeres vagina

" es una «humillacién» para quienes sienten lo contrario.” Mutatis
. mutandis, decir que 3 + 2 = 5 podria ser humillante para quienes
. sostienen que es 4.

El idiota posmoderno, a diferencia del antiguo, impone su
ombligo a los demds. Quienes no acepten su ombligo (sus per-
cepciones, sus gilstos, sus emociones, sus sentimientos y sus me-
ras opiniones basadas en ellos) seran acusados de tener malos
sentimientos. Fobias, discursos de odio y otras atribuciones por
el estilo se sintetizan en una acusacion genérica que le encanta
al idiotismo contempordneo y que repiten los jovenes en todas
partes: «falta de empatia». Nada més condenable hoy que ser
sefialado como alguien que padece semejante falta. Nuestra so-
ciedad adolescente todo lo mide a través de la «empatia», que ya
nada tiene que ver con lo que Adam Smith, el gran filésofo de la
simpatia, querfa decir con ella.* La capacidad de ponerse en el

lugar del otro (eso serfa la empatia) no implica la obligacién de -

. hacer del sentimiento y la emocién ajenos una fuerza de mayor
importancia que la verdad. Los sentimientos y emociones ajenos
que impactan sobre nosotros pueden y deben ain ser’evalua—
dos por nuestras percepciones y nuestra razén: ;se adectian a su

IS

In j i i - Qfr», £l
9. «Un juez prohibe circular al autobiis contra los transexuales de Hazte )
’ Pa;f:, 3J maprzo 2017, https://elpais.coml'politicaf2017!03/02/actualldadfl488
444432 _091924.hrml. ) .
100. la simpatia» segiin Smith sirve para «denotar nuestra compafifa en el senti-
miento ante cualquier pasién» de otra persona, En Teoria de los sentimientos morales

(Madrid: Alianza, 1997}, p. 52. .

. que la masculinidad es «t6xica», no dudard en «deconstruir» la
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objeto?, scudles son sus causas?, ;qué acciones implican?'”! Pero la
actual dictadura de la empatfa es un régimen de posverdad'® que
obliga a hacerse complices del sentir ajeno de forma automatica e
inexorable. Asi, condena la propia percepcion, estropea el uso de
la razén, porque las somete a un sentimiento heterénomo, que se
impone sin resistencia alguna.

De esta manera, tan idiota como el caprichoso es también el
sumiso. Tan idiota como quien impone su ombligo es quien lo
acoge sin pensar. La otra cara del capricho es la sumisién: no hay
una sin otra. Por eso, no hay idiota que imponga sin idiota que
se deje alegremente imponer. El sumiso sera reconocido como el
«campeo6n de la empatia» precisamente por renegar de sus percep-
ciones y olvidar su razon. Se trata de una transaccién lamentable:
la suspensién de sus propias facultades a cambio de la aprobacién
social y medidtica. Asi, el sumiso estd siempre dispuesto a contra-
riar lo que ve, lo que oye, incluso lo que él mismo siente, ademas
de negar lo que pasa por su cabeza, con tal de cumplir las normas
de la empatia. Si una mujer le dice que es un hombre, no dudara
ni un segundo en incluso llamarlo «persona gestante»; si le dicen
que deje de decir «leche materna» porque ofende a las mujeres
que se autoperciben como hombres, celebrara la decisién;'® si un
hombre de 52 afios le dice que en verdad es una nifia de 6, no vaci-
lard ni un momento en conseguirle padres adoptivos;'* si le dicen

101. «En la adecuacion o inadecuacién, en la proporcién o desproporcién que el
sentimiento guarde con la causa u objeto que lo suscita estriba la correccién o in-
correccidn, el decoro o desgarbo de la conducta copsiguientes (Smith, Tzoria de los
sentimientos morales, p. 63). ‘

102, "Tomo la nocién de «régimen de verdad» que desarrolla Michel Foucault sobre
rodo en Del gobierno de los vivos (Buenos Aires: Fondo de Cultura Econémica,
2014). ‘

103. Fue el caso de los hospitales londinenses, que obligan hoy a hablar de «per-
sonas pestantes» y prohibieron el término «leche materna». Cf «Prohibide ha-
blar de leche materna en los hospitales de Londress, ABC, 12 febrero 2021,
hteps:/fwww.abc.es/sociedad/abci-prohibido-hablar-leche-materna-hospitales
-londres-202102112122_noticia.html,

104. Es el caso de Stefonknee Wolscht, un canadiense de esa edad que, al percibirse .
como nifia, fue adoptado por una pareja. CF «Un hombre de 52 afios se trans-
forma en una nifa de 6», El Espariol, 11 diciembre 2015, https://cronicaglobal.

elespanol.com/cronica-directo/curiosidades/hombre-32-anos-transforma-nina-
seis_29521_102.heml. : : ’
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suya tomando cursos y talleres a esos efectos;'® si le dicen que su
piel blanca implica privilegios que debe repudiar, se pondrd muy
feliz al enterarse de que Coca-Cola esta promoviendo cursos para
aprender a «ser menos blanco».'® _ \
Desprecio para con el pasado, dificultad para establecer un

- proyecto para el futuro, incapacidad para vincular medios con

fines, ensimismamiento y narcisismo, sujecién acritica al régimen
de las emociones: el idiotismo es la ideologia medular de la socie-
dad adolescente. El idiota es todo menos un «mayor de edad»; el
idiota no acoge el «jAtrévete a pensar!» kantiano. Pero la ideologia
idiotista no la abrazan solo los jovenes, sino también los adultos
adolescéntricos. Esto no significa, naturalmente, que todos los jo-
venes y todos los adultos se adhieran a ella. Sabemos con Foucault
que «donde hay poder hay resistencia»,"” y por fortuna son cada
vez mas los que resisten las oleadas dominantes de idiotez.

Il- Sentido

La psicologia de Viktor Fankl se espanta ante la falta de sen-
tido. Habiendo sobrevivido a varios campos de concentracién, y
habiendo perdido a su esposa e hijo en uno de ellos, Frankl en-
contré en el sufrimiento una posible fuente de sentido: La deshu-
manizacién a la que habifa sido reducido no eché a perder la luz
de humanidad que el sentido todavia le reservaba. El sentido fue
lo tinico de humanidad que le quedaba; fue, literalmente, lo que
lo mantuvo vivo. : ‘

El sentido es fuerza vital; su falta absoluta es neurosis. Frankl
inaugura la tercera escuela de psicoterapia vienesa advirtiendo la
quiebra del sentido en la sociedad contemporanea: '

105. En la Universidad Tberoamericana de Puebla, por ejemplo, se han promovi-
do estos cursos con éxito. Gf «Clases contra la masculinidad téxica en aulas sin
alumnase, Bl Pafs, 9 marzo 2020, hreps://elpais.com/sociedad/2020-03-09/clases
-de-masculinidad-toxica-en-aulas-sin-alumnas. himl.

106. Cf «Coca-Cola organiza un curso para que sus empleados aprendan a “ser menos
blancos™, RT, 20 febrero 2021, https://actualidad.rt.com/actualidad/384159-coca-
cola-curso-empleados-ser-menos-blanco.

107. Michel Foucaule, Historia de la sexualidad. La voluntad de saber (Buenos Aires:
Siglo Veintiuno, 2019), p. 91.
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, Cada época tiene sus neurosis y cada tiempo necesita su psi-
* coterapia. En realidad, hoy no nos enfrentamos ya, como en
los tiempos de Freud, con una frustracién sexual, sino con una
frustracién existencial. El paciente tipico de nuestros dias no
sufre tanto, como en los tiempos de Adler, bajo un complejo de
inferioridad, sino bajo un abismal complejo de sentido, acom-
panado de un sentimiento de vacio, razén por la que me inclino
. ahablar de un vacio existencial.'*® ‘ '

La dictadura emocional no se corresponde con un afianza-

. miento del sentido. Los sentimientos y las emociones pululan

por doquier (la politica, la publicidad, la farandula, los medios,

apelan sin descanso a ellos), pero no puede decirse lo mismo del /-
sentido. Los sentimientos y las emociones no resultan suficientes
© para cubrir el vacio existencial. La emocion que hoy se siente pue-

de desaparecer mafiana; por eso, la emocién no arraiga una vida
en una narrativa coherente, porque no es capaz de hacer de hilo,
conductor entre un origen, un derrotero y un destino cargado de"-
sentido.®

A diferencia de las meras emociones, el sentido se inscribe en

. la conciencia a través de procesos intelectuales, herencias cultu-

rales, experiencias reflexivas. Uno halla sentido cuando conecta:’ -,

- distintas experiencias (tanto individuales como sociales) e ideas
. en una estructura narrativa coherente que estabiliza el devenir de

la vida, que da lugar a pautas de accién mas o menos coherentes

. ¥ que da brillo a una moral capaz de distinguir con nitidez sufi-
- ciente lo bueno de lo malo. Por esto, el sentido no es impulsivo,
. sino reflexivo; no es efimero, sino duradero; no es sensual, sino
. narrativo: el sujeto piensa sobre si, se detiene en la bisqueda de las
. relaciones que existen en sus acciones, sus objetivos, sus deseos, -
' su existencia tanto if¥lividual como social. El sentido es una na- .
- rracidn, y «la narracion es la capacidad del espiritu para superar la
’

108. Viktor Frankl, Ante ef vacio existencial. Hacia una humanizacion de la psicoterapia
{Barcelona: Herder, 2019), p. 9.

109. «Una vida privada de causa y destino es inevitable que acabe pudriéndose, en-
marafindose de angustia, entregdndose al vacio existencial, flotando en el marasmo
del tedio o de la bisqueda desnortada de analgésicos que mitiguen su pudricion, su
angustia, su vacio, su tedio» (Juan Manuel de Prada, Una enmiends a Iz totalidad.
Madrid: Homo Legens, 2021, p. 61).




70 Agustin Laje « Generacidn idiota

contingencia del cuerpo»."*Elsentido se ubica por ello también mas
alla de la razon instrumental; es mas que el calculo costo-beneficio,
que no es narrativo sino aritmético. A través del sentido se aban-
dona la mera vida, la vida puesta en modo automitico. |
Frankl subraya que «no importa lo que esperamos de la vida,

. sino que importa lo que la vida espera de nosotros».™ Esto es un
" claro llamado a la accién. La vida espera algo de nosotros, y ese

-algo dota de sentido a nuestra vida, y la mueve hacia su fin. El

individuo se abre a lo que esta fuera de si mismo- deja de ser idio-
ta cuando encuentra sentido, puesto que supera una vida mera-
mente material y ensimismada. Al revés, cuando se esperan cosas
de la vida, uno se vuelve totalmente pasivo, porque siente que la
vida le debe cosas a uno. De esta forma, uno se hace caprichoso,

" hombre-masa, «menor de edad»? Son «la sociedad» y «el Esta-

do» los que, ocupando el lugar del padre y la madre, le deben a
uno su sentido y su felicidad, a través de la gratuidad de las cosas

y una vida burocratizada. La estatolatria actual y el escape de la )

responsabilidad individual son sintomas de la profunda falta de
sentido que acecha a la sociedad adolescente.

Desde la sociologia, Berger v Luckmann trabajaron el asun-
to del sentido. Ellos entendieron precisamente que «el sentido es
conciencia del hecho de que existe una relaciéon entre las varias
experiencias»!”? Las varias experiencias pueden generar esque-
mas de accidn, sistemas morales e instituciones. La relacién, que
es ante todo una actividad intelectual, es la operacién fundamen-
tal que da lugar al sentido. El sentido es la narracién de las re-
laciones de la experiencia. Ahora bien, la accién de corto plazo

b

puede incorporarse a un esquema de largo plazo en la medida eng;

que esas relaciones que dan forma al sentido mantengan cierta
continuidad a lo largo del tiempo y del grupo social. El «sentido |

110. Byung-Chul Han, Lz seciedad paliativa (Buenos Aires: Herder, 2021), p. 40.

111. Viktor Frankl, E{ hombre en busca de sentide {Barcelona: Herder, 2019) p. 106.

112. Es significativo que «obtener» sea la primera operacién social que el nifio apren-
de. El bebé obtiene €l pecho de su madre gratuitamenre; lo requiere para sobrevivir.
El «capricho» surge del no saber nada mds que obtener. Mutatis mutandss, el hom-
bre estatizado se estanca en la obrencién de [a «teta del Estados, su eterno tutor, y
por eso nunca se hace amayor de edad».

113. Peter Berger y Thomas Luckmann, Modernidad, pluralismo y crisis de sentido. La

orientacion del-hombre moderno (Barcelona: Paidés, 1997), p. 32.
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de la vida» depende en gran medida de esta cierta continuidad; ]
‘un «sentido de la vida» que es una cosa hoyy otra mafiana resulta |
‘absurdo.

Sin embargo, Berger y Luckmann notan que las condiciones -
de la sociedad moderna atentan contra la estabilidad del sentido,
A diferencia de las sociedades premodernas, donde la produccién

y distribucién de sentido estaba reservada a pocas y determinadas °

manos (por ejemplo, la Iglesia), la sociedad moderna trae consigo
numerosas factorias de produccién y distribucién que ofreceran -
distintos sentidos al conjunto social (por ejemplo, los medios de
masas). Ademds, la sociedad premoderna orientaba sus institu- |
ciones de acuerdo con grandes sistemas de sentido supraordinal:
politica, economia y cultura estaban sujetas a una unidad de sen- .
tido y un sistema de valores tinico, y se debian a éL.'!* La sociedad '
moderna, en cambio, diferencia sus estructuras institucionales
orientando cada una de ellas de acuerdo con una racionalidad
respecto a fines. Esto ultimo libera a las grandes instituciones
sociales (politicas, administrativas, econémicas) de un sentido
compartido que vaya mas alld de determinados fines racionales.

El cuadro que pinta la sociedad moderna es el del pluralismo '

moderno, en el que coexisten numerosos sentidos, que pueden ser
enteramente distintos e incluso incompatibles entre si, dentro de _
una misma sociedad. La incompatibilidad no representa a prio- :
ri un problema, porque el sentido ha sido privatizado, y la tinica
condicioén para la coexistencia se llama tolerancia, transforman- i
dose esta en el wnico valor supraordinal compartido en pie. ;Pero |
resulta suficiente la tolerancia para dotar de sentido a una vida?
Berger y Luckmann ofrecen una respuesta negatwa

Dichos valores [de toIeranc1a] le dicen al 1nd1v1duo cémo com- .}
portarse frente a otras personas y otros grupos gue tienen dis-
tintas visiones de la vida. Sin embargo, no nos dicen como de-.
berfamos conducir nuestra vida cuando comienza a temblar elj o
cardcter incuestionado del orden tradicional }'5

114. Este tema se aborda en el capitulo 2 de Lz batalla cultural. oA \,fé
115. Berger y Luckmann, Modemzdad, plum!lz:ma ¥ crisis de sentidp, p. 62 PV
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, La modernidad libera al individuo de los sentidos fuertes de

; la tradicién v la religion. Estas narrativas ampliamente compar-

| tidas establecfan creencias, normas, valores, roles y expectativas

sociales que asignaban a los individuos papeles nitidos en el cop-

junto social. Los «guiones», por asi decirlo, venian dados. Pero el

fin de la sociedad tradicional borra en gran medida esos guiones.

(7 La vida queda abierta a la indeterminacién del sentido: cada uno

W/ debe construir su sentido, ‘escribir su propio guion, «buscar la fe-

- licidad», como diran los padres fundadores de los Estados Unidos

" en la Declaracién de Independencia. Comienza asi una denodada

busqueda del sentido, mas alld de la tolerancia, alli donde antes el
sentido venia en gran parte dado de antemano.

Con todo, los tiempos modernos encontrardn en las ideolo-

glas un sustituto para la religién. Las ideologias han conferido

/ dosis fuertes de sentido al individuo moderno. Sus narrativas fe-

{leolégicas procuraron establecer incluso un orden para el desarro-

z! llo histdrico. La historia va hacia algtin lugar en concreto, imagi-

i nado, dependiendo el caso, como liberacién del hombre gracias

|

al desarrollo de las luces, como fin de todas las dominaciones de
clase gracias a la revolucién proletaria engendrada por el capital, o
como realizacién material y superacion de la pobreza gracias a la
» expansién de la sociedad mercantil. La historia tiene un sentido:
. 1 no estd a la deriva. El individuo podia concebirse como sujeto de
?'esta narrativa: el sentido de su vida podia inscribirse en esa his-
. toria de progreso. En muchos casos se intenté recrear el paraiso
en la tierra, las Sagradas Escrituras y las enciclicas papales fueron
reemplazadas por los manifiestos y los panfletos de los idedlogos,
hubo madrtires y santos laicos por doquier.""®
Los tiempos modernos tocan a su fin en eso que se ha empeza-
~* doallamar «posmodernidad» al menos desde la década de 1970.
| Q} . " Las grandes ideologias modernas, que Jean-Frangois Lyotard de-
./ nomina «grandes relatos», han experimentado también una crisis

definirse precisamente como aquellos en los que dominan los

«pequeiios relatos». La liberacién de la mayoria de la humanidad -

116. Cf Raymond Aron, £/ opio de los intelectuales (Buenas Aires: Ediciones Siglo
Veinte, 1967).

. fulminante. Para Lyotard, nuestros tiempos posmodernos deben.

LA SOCIEDAD ADOLESCENTE A LA DERIVA 73

que componia la clase trabajadora ha sido reemplazada por la li-
beracion del travesti; fa liberacién del hombre a través de las luces
ha sido aplastada por el dominio del algoritmo, los procesadores
-informaticos y la inteligencia artificial; el desarrollo del capitalis-
'mo de libre mercado ha sido sacudido por los capitalismos estati-

;zados y autoritarios; y la ética protestante que lo acompafiaba (y

le otorgaba un sentido trascendental) hace tiempo que fue reem-
/ plazada por una estética del consumo (inmanente).

Nuestros tiempos son los de los «pequefios relatos»: las narra-
| tivas de liberacién universal se hacen aficos y son reemplazadas
| por una multiplicidad de causas particulares. Lyotard advierte
! que las diminutas narrativas de los tiempos actuales han perdido
"¢l peso especifico de antafio:

La funcién narrativa pierde sus functores, el gran héroe, los

(’7 grandes peligros, los grandes periplos y el gran propdésito. Se

/ dispersa en nubes de elementos lingilisticos narrativos, etc,,

/ cada uno de ellos vehiculando consigo valencias pragméticas

sui generis. Cada uno de nosotros vive en la encrucijada de mu-

L chas de ellas. No formamos combinaciones lingiiisticas necesa-

riamente estables, y las propiedades de las que formamos no son
necesariamente comunicables.'!”

En el fondo de la escena, el nihilismo y el hedonismo se ex-

tienden sin cesar. El individuo posmoderno se inserta en un
mundo que, en un nivel social, carece de sentido. Era de la pos-
moralidad: el tinico acuerdo que existe sobre la ética consiste en
decir que cada uno tiene la suya propia.""® Era de la posverdad:
sobreviene una indiferencia abrumadora respecto de la impor-
tancia de la verdad, encubierta bajo la idea, mal interpretada, de
que «no existen hechos, solo interpretaciones».!*® Era posfdctica:
surge «una apatia hacia la realidad, e incluso una anestesia para

117. Jean-Francois Lyotard, Lz condicion postmoderna (Madrid: Catedra, 2019), p. 10.

118. . Gilles Lipovetsky, Fl crepiisculo del deber. La ética indolora de los nuevos tiem-
pos democrdticos (Barcelona: Anagrama, 1996).

119, Cf Mauarizio Ferraris, Posverdad y otros emgmd.r {Madrid: Alianza Editerial,
2019},
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] la realidad»;®° la realidad incluso sucumbe al simulacro.'” Era de
las identidades posnacionales y posclasistas: ni la patria ni el tra-
bajo, que se disputaron la lealtad de los grupos sociales a lo largo
1 del siglo XX, creando encendidas narrativas para ellos, otorgan
;‘E}\) hoy un sentido identitario fuerte ala mayoria de los individuos."**
{ﬁ * Era del poshumanismo: nuestros tiempos dudan incluso de que
< el hombre tenga algo de especial y, al revés de lo que hicieron los
scultores del proyecto moderno, quitan al hombre del centro del

: mundo.!?? :
' Hallar el sentido de la propia vida, en una era como esta, no
es tarea sencilla. No simplemente porque el pluralismo moderno

=

privatice el sentido y lo diversifique dentro del propio conjunto -

social, sino porque el nihilismo posmoderno barre las referencias
l trascendentales a las que el sentido ain buscaba sujetarse para
| volverse sentido compartido: el Bien, la Verdad, la Belleza, la-His-

' toria, la Patria, el Hombre, el Trabajo. Estas categorias van siendo -

desalojadas de nuestro mundo. ;Qué queda del Bien alli donde

-infinidad de subgrupos exhiben concepciones morales totalmen-

- te distintas dentro de una-misma sociedad? ;Qué queda de la
- Verdad alli donde la sobreinformacién, la chatarra mediética y la
~ cacofonia digital generan un ruido ensordecedor en el que es casi
imposible discriminar lo verdadero de lo falso? ;Qué queda de la
Belleza alli donde gran parte del arte contemporéneo apuesta por

la fealdad, vendiendo desde «mierda de artista enlatada» hasta

- camas destendidas con botellas de alcohol y condones usados en-
cima de ellas?"** ;Qué queda de la Historia alli donde apocalipsis
nucleares, climdticos y pandémicos aterrorizan las perspectivas

i de futuro de la sociedad, y la confianza en el progreso desaparece?

120. Han, Lz soczeddd paliativa, p. 52

121. Cf Jean Baudrillard, Culrura y simulacro (Barcelona: Echtona[ Ka.u-os, 2016).

122. Cf Ernesto Laclan y Chantal Mouffe, Hegemonia y estrategia socialista (Buenos
- Aires: FCF, 2011).

123. Cf. Eric Sandin, La siliconizacion del mundo. La irresistible expansin del libera-
lismo digital (Buenos Aires: Caja Negra, 2018).

124. Me refiero, respectivamente, a la jobra? «mierda de artistan (literalmente, era
una lata que decla contener excrementos de su autor) de Piero Manzoni, v a «My
Bed» de Tracy Emin. La primera se vendié por 275.000 euros, y la segunda por 3.77
millones de délares. Cf «This Dirty Bed Just Sold for $3.77 Million», Time, 1 julio
2014, hteps://tdme.com/2933839/tracey-emin-my-bed-auctioned/.
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-;Qué queda de la Patria alli donde las fronteras se vuelven to-
talmente permeables, la migracién descontrolada amenaza con

.cambios culturales e idiosincraticos radicales y los Estados ceden
‘cada vez mas su soberania a las organizaciones internacionales?
3Qué queda del Hombre en una sociedad manejada por robots y

- por inteligencia artificial? ;Qué queda del Trabajo en un contex-
' to en el que las vocaciones ya no son estables, los trabajos no se
- sostienen en el tiempo, la automatizacion «inteligente» avanza sin
! cesar y la nocidn de «carrera» va desapareciendo?

La anorexia del sentido puede pensarse en su relacion con la

/entrega de la propia vida. Hoy es dificil pensar que las personas
" estén dispuestas a dar su vida por algin valor, alguna creencia,

- alguna forma de vida en concreto. Segtin Schopenhauer, «la razén
. del envejecer y del morir no es fisica, sino metafisica».** Sin una

" razén metafisica, el envejecimiento y la muerte quedan vaciados

de todo sentido. No traen ni dejan nada consigo, mas que una
espantosa degradacion de la materia. Si la vida no tiene sentido,
se trata solamente de retrasar el reloj, de demorar la degradacion.
Rousseau, en su tiempo, ya arremetia contra los apegados a la

mera vida:

‘La medicina estd de moda entre nosotros, y tiene que ser asi. Es
el entretenimiento de las gentes ociosas y desocupadas, que, no
sabiendo como emplear el tiempo, lo emplean en conservarse. Si
hubieran tenido la desgracia de nacer inmortales, serian 1os més
miserables de los seres: una vida que no tuvieran jamas miedo
de perderla, tampoco tendria para-ellos valor alguno. Esta gente
necesita médicos que los amenacen para halagarles y que les den
cada dia el dnico placer que son capaces de apreciar: el de no
estar muertos.'*

Tal vez sea una paradoja que el grado de miedo a la muerte
sea directamente proporcional a la falta de sentido de la vida.'”” La

125. Arthur Schopenhauer, Fl arte de envejecer (Madrid: Alianza, 2019), p. 105.

126. Jean-Jacques Rousseau, Emilio 0 la educacion (Barcelona: Gredos 2015),
pp. 30-31.

127. Numerosos estudios muestran esta relacién. Ya en un estudio de 1972 de la
Universidad de Vanderbilt, encontramos que «se hallé una correlacién negativa sig-
nificativa entre el propdsito en la vida y el miedo = la muerter (Joseph A, Durlak,




76 Agustin Laje « Generacién idiota

, sujecion a la mera vida es lo propio del esclavo, segtin Hegel. En
' la célebre dialéctica del amo y del esclavo que el filésofo aleman
compone, dos hombres se enfrentan en una lucha a muerte, pero
uno de ellos termina reducido a la esclavitud porque escoge ser
un esclavo vivo antes que un hombre libre muerto. Su instinto de

supervivencia, podria decirse, es mas fuerte que su sentido de la
. libertad. En esta relectura podriamos agregar ademds que su sen-
Do . \

tido de la vida es en general muy pobre, y por eso escoge aferrarse -

a una vida vaciada de sentido, reducida a vida animal, tal como
ocurre con la esclavitud, antes que aceptar su final.

También Hobbes encontrara en el miedo a morir el funda-
mento de sumisién abseluta que impone el Estado moderno. Tan-
to la «soberania por adquisicién» como la «soberania por institu-
cién» se ponen en relacion con el miedo a morir.?® (Locke, que
atenuard este poder absoluto, no perderd sin embargo de vista que
el hombre en estado natural y libre esta acechado por «miedos y
peligros constantes»,"? y que por-esa_mismo desea unirse en so-
ciedad). Ese monstruo que es efLeviatar se hace con la mera vida
de los individuos a cambio-de seguridad; el miedo a las terribles

muertes de la «guerra de todos contra todos» constituye la socie- -

dad politica hobbesiana, que en muchos sentidos contintia siendo
todavia hoy la nuestra. Y es exactamente ese mismo miedo el que
continla exigiendo, sea en forma de «guerra de todos contra to-
dos» o bien de «contagio de todos contra todos», una sumision
y un sometimiento cada vez mas absoluto al Leviatan. Hasta los
organismos internacionales hoy reclaman mas poder global recu-
rriendo al mied_o. No es ya la virtud ni el bien comun, sino el mie-
[ do, el que esta en el corazdn de la politica moderna y contempora-
{ nea.Y los enemigos de Occidente, que basan su existencia politica
en otras narrativas muy distintas, tienen plena consciencia de ello.
Digamoslo de una vez: lo que mds nos impacta del terrorismo is-
ldmico no es tanto que quiten la vida a una innumerable cantidad

-

«Relationship between Individual Attitudes toward Life and Deathy, journal of
Camlring and Clinical Psycba[ogy, 38, 1972, p. 463).

128. Cf Thomas Hobbes, Leviatdn. La materia, forma y poder de una repriblica ecle-
sidstica y civil (Ciudad de México: FCE, 2017}, pp. 159-168.

129, 1%2hn Locke, Segundo tratade sobre el gobierne civil (Madrid: Tecnos, 2006),
p--124.

LA SOCIEDAD ADQOLESCENTE A LA DERIVA S 77

de seres humanos, sino que estén dispuestos a quitarse la vida a
ifi. - si mismos. Impacta su voluntad de entregar la vida, porque nues-
;. tra gente hace rato que no tiene nada que valga mds que la mera
| vida. No se trata de quitar la vida, sino de entregarla. Nuestras
i/ potencias, armadas con drones a control remoto, también quitan

la vida a una innumerable cantidad de seres humanos, pero lo

hacen desde la seguridad de una computadora.

En el marco de la Guerra del Golfo, Philippe Muray ilustrd
bien la destruccién del sentido contemporaneo en Occidente, in-
terrogdndonos con un sarcasmo doloroso:

Pudimos ver muy bien, el mes de febrero pasado, en el desierto
de Kuwait, a los soldados iraquies que se rendfan con la bandera
blanca en una mano y el Cordn en la otra.

;Con qué se hubiera rendido un soldado occidental? ;Su ni-
mero de la seguridad social? ;Un DVD? ;Su carta astral? ;Una
hamburguesa con queso? ;Todas esas cosas juntas?'*

~ No solo en la caida de las grandes ideologias modernas y en

| la crisis de los trascendentales hallamos ejemplos de la crisis pos-

, ;;\:'I‘ moderna del sentido. También encontramos un sintoma claro
kYW en lo que Byung-Chul Han ha llamado «la desaparicién de los
Vﬁ rituales». Nuestra sociedad carece hoy de rituales. Los simbolos
! cargados de sentidos fuertes también escascan. Incluso imaginar

' la rendicién del desierto de Kuwait resulta dificil; mas atin pensar
con qué objeto simbolizariamos tal rendicién. Es que los ritua-

| les y los simbolos son précticas y elementos sociales cargados de
| sentido comunitario. Alli donde no hay sentido compartido, el

4] ritualy el simbolo pierden toda eficacia. Esto resulta especialmen-

te importante para el tema de este libro, porque las etapas de la
r vida de los individuos han sido siempre separadas por rituales.
El servicio militar en los jovenes, el matrimonio en las mujeres,
el bautismo de los infantes, etcétera. Alain Badiou remarca que
«“joven” significaba “el que no fue iniciado™."*! Asi, es esperable
que la sociedad adolescente pierda progresivamente sus rituales:

130. Philippe Muray, El imperio del bien (Granada: Nuevo Inicio, 2012), p. 62.
131. Alain Badiou, 7.a verdadera vida. Un mensaje a los jévenes (Buenos Aires: Inter-
zona, 2017}, p. 25. )
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al estar desdiferenciando las etapas de la vida, no tiene necesidad
de rituales. No hay nada que iniciar, nada que separar, nada que
simbolizar y nada necesita recibir sentido de la comunidad (pues
clla misma ya lo ha perdido). \
En los rituales, el input coincide con el output: el sentldo com-
partido por la comunidad es la condicién de posibilidad del ri-
tual, pero también es su-resultado. El ritual expande el sentido, lo'
renueva y agudiza. Es uncirculo virtuoso. Pero alli donde ya no
existe este sentido compartido, el ritual no puede empezar, y el
ciclo se detiene por completo. Estudiando la desaparicién de los
rituales, Han llega incluso a entrever el problema de la edad:

Los rituales configuran las transiciones esenciales en la vida.

Son formas de cierre. Sin ellos, nos deslizariamos de una fase a

otra sin solucion de continuidad. Asi es como hoy envejecemos
i sin llegar a hacernos mayores. O nos quedamos en consumido-
i res infantilizados que no maduraran jamés.'*

Perder el sentido equivale a deshacerse de las narraciones, de

- las jerarquias y de los trascéndentales que ordenan las cosas de la

vida. Todo sentido recibido hoy se percibe como opresién. En un
mundo narcisista y subyugado por el idiotismo, recibir algo del

o pasado equivale a inautenticidad (aunque en realidad baste darse

una vuelta por TikTok para conocer la verdadera falta de auten-
ticidad mezclada con un narcisismo enfermizo). De esta manera,
hoy se empuja al individuo a encontrar su propio sentido, pero
se lo priva de la materia prima necesaria: para empezar, de una
historia compartida y del acervo comun de sus antepasados. No
recibe nada significativo ni de Dios ni de la historia. El individuo

- tiene que crear un sentido ex #nihilo, de la nada, y esto hace que
© uno vaya a los tumbos, sin direcciones claras, chocando con las

propias. experiencias que no llegan a formar narrativas consis-
tentes. El imperativo actual de «probarlo todo» refleja bien esta
carencia. La vida no encuentra otro sentido mds all4 de vivenciar
todo lo que pueda en el poco tiempo de que dispone. Los criterios

132. Byung-Chul Han, L demparz'ciérlz de los rituales (Buenos Aires: I-.Ierdell:, 2021),
pp- 50-51.
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" de lo que se debe vivenciar son siempre los mismos: jamas se ha
- celebrado tanto la «diversidad», pero jamas la gente habia sido tan
igual en todas partes. Todo lo que hoy nos atrevemos a llamar «di-

: versidad» son en verdad meras exterioridades, tales como colores
- de cabellos, tatuajes o estilos de indumentaria, dado que las inte-
‘rioridades jamas habian sido tan uniformizadas en el mas deses-

[perante vacio. No existe un orden, no existen metas consistentes,

' no existe un proyecto: todo lo que hay son vivencias acumuladas
sin relaciones estables enttre si, sin una narrativa coherente, sin
- etapas ni fases. No es casualidad que hoy los libros de autoayu-
' da caigan a menudo en el lugar comiin de instar a sus lectores a
«acumular vivencias» o «experiencias», en un sentido realmente

' pasivo (entregarse a la vivencia), sustraido de toda investigacion.'”

1 La sociedad adolescente es una sociedad del tanteo.

" Por este tipo de cosas es por lo que a menudo se dice que «la
vida se ha acelerado». La desesperacion por acumular vivencias se
interpreta como una aceleracion de la vida. Una vida feliz y exito-
sa se lograria amontonando vivencias, dado que «solo se vive una

- vez». El tiempo se convierte en la peor amenaza para un indivi-

duo que vive su vida como una cuenta regresiva. No obstante, esta
desesperacién por sentirse vivo a través de las cosas que se experi-
mentan no significa tanto una aceleracién como una falta de sen-

. tido. La acumulacién de vivencias es una operacion cuantitativa;

la narracién es una operacién cualitativa. Byung-Chul Han ha
seflalado, con razon, que la aceleracion supone una direccién, que
es precisamente de lo que carece la sociedad adolescente:

El tiempo se precipita como una avalancha porque ya no cuenta
con ningun sostén en su interior. Cada punto del presente, entre

133. Siguiendo 4 Jacob Grimm, Koselleck enfatiza el hecho de que el concepto «expe-
riencia» era cercano a la voz griega historein, en la que se inclufa la nocién de «inves-
tigars. Asi, atener experiencia significa “investigar™s, dice Koselleck. No obstante,
en la modernidad se produce un desplazamiento en el que el concepto se vuelve pa-
sivo: la experiencia es una mera «recepcion» una mera percepcién a la que no pre-
cede, y en la que no procede necesariamente, ninguna mvestlgacmn Cf Reinhart
Koselleck, Los eseratos del tzempo (Barcelona, Paidés: 2001), p- 44. S1gulendo esta
idea gencral vemos hoy cémo ese lJamado caético 2 wivic expeggrixqgsi 1o genera
nada més —con sucrte— que meras huellas inconexas en [a memoria. Prefiero por
eso hablar més bien de «vivenciasy, y asi evitar la confusién que podna surglr con
aqyella otra ac cion de 1 :
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los cuales ya no existe ninguna fuerza de atraccién temporal,
hace que el tiempo se desboque, que los procesos se aceleren sin
direccién alguna, y precisamente por no tener direccién alguna

no se puede hablar de aceleracién.’* \
.

La nocién de que el tiempo se acelera es inexacta. Lo que ocu-
rre es que ha perdido sentido: «En realidad no se trata de una
verdadera aceleracién de la vida. Simplemente, en la vida hay
mas inquietud, confusién y desorientacion».’** En el pasado, el
tiempo se sostenia en los planes de Dios, y luego en el proyecto
del Hombre. Ambos sostenes generaban narrativas compartidas
cargadas de sentido, que disipaban la inquietud, la confusién y
la desorientacién. Hoy, el individuo ha quedado liberado tanto
de un Creador como de una historia. También se ha liberado de
su sexo, de su patria, de su cultura e incluso de su familia. Ya no
tiene certeza ni siquiera de si es un hombre o una mujer; y si la tie-
ne, no cuenta con ninguna orientacion sobre cuales son sus roles
masculinos o femeninos. En la era de la liberacidn, casi cualquier
aspecto de la vida que no resulta de una eleccién directa se in-
terpreta como opresion. Asi, incluso #nos han liberado del sentido,
pues es imposible crearlo por completo desde cero y sin referencia
al entorno social."* Lo tinico que no estd sujeto a eleccion, sin que
casi nadie proteste, es el pago de impuestos y la pleitesia al Estado.
De esta manera, el individuo se ha quedado solo con un nudo de
emociones y deseos que deben satisfacerse en la acumulacién de
vivencias. Y lo que es peor, se ha quedado solo en una relaciéon
inmediata con el Estado o con el mercado, en un mundo cada dia
mds gobernado y, a la vez, competitivo, desprovisto de cuerpos
intermedios.

"~ Volviendo a Frankl, la falta de sentido puede representar para
el individuo un problema serio. Puede comprometer incluso su
salud mental. Por eso, su logoterapia apunta a encontrar el sentido
de la vida en un mundo en el que existen condiciones estructura-

" les que dificultan esta busqueda. Resulta significativo al respecto

134. Byung-Chul Han, £ aroma del tiempe (Barcelona, Herder: 2019), pp. 18-19.

135. Han, El aroma del tiempo, p. 26.

136. La lengua, verdadera mareria prima del sentido, no es una creacion individual
sine un fruto evolutivo, de larguisima maduracién, de la sociedad.
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el enorme incremento de la depresién y ansiedad de la que es tes-
tigo nuestra época. En Estados Unidos, por ejemplo, entre el afio
2005 y el 2015, la depresion pasé de afectar a un 6,6 % de la po-
blacion al 7,3 %. El aumento fue més répido entre las personas
de 12 a 17 afios, saltando del 8,7 % en 2005 al 12,7 % en 2015.
La tasa de pensamientos y conductas relacionados con el suicidio
aumentd en un 47 % entre 2008 y 2017 entre los adultos jovenes.
Actualmente, los trastornos de ansiedad afectan a 40 millones
de adultos en Estados Unidos, lo que representa mas del 18 % de
su poblacién. El nimero total estimado de personas que viven
con depresién en todo el mundo aumento un 18,4 % entre 2005 y
2015. En el afio 2020, durante la pandemia, las tasas de depresion
aumentaron un 28 % y las de trastornos de ansiedad un 26 %.'%’
También en el abuso de drogas y el constante incremento de
uso y abuso de psicofirmacos se encuentran indicadores signi-
ficativos. El 11,7 % de los estadounidenses mayores de 12 afios
consumen drogas ilegales. El 47 % de los jévenes consume algu-
na droga ilegal al momento de graduarse de la escuela secunda-

“ria. El consumo de drogas es mds alto entre las personas de 18 a

25 afos, con un 39 %, en comparacién con las personas de 26 a
29 afios, con un 34 %. El 19,4 % de las personas mayores de 12
afios (53 millones) han consumido drogas ilegales o abusado de
medicamentos recetados en el ultimo afio. De los 139,8 millones
de estadounidenses mayores de 12 afos que beben alcohol, el 10,6
% de ellos (14,8 millones) tienen un trastorno por abuso de con-
sumo. La sobredosis accidental de drogas es una de las principales
causas de muerte entre personas menores de 45 afios. En Esta-
dos Unidos se producen més de 70.000 muertes por sobredosis

137. «Depression», World Health Organization, 13 septiembre 2021, htips://fwww
-who.int/news-room/fact-sheets/detail/depression. Jean M. Twenge et 4l, «Age,
Period, and Cohort Trends in Mooed Disorder Indicators and SuicideRelated Qut-
comes in 2 Nationally Representative Dataset, 2005-2017», Journal aof Abnormal
Pychology, 2019, vol. 128, ndm. 3, 185-199, hteps://www.apa.org/pubs/journals
/releases/abn-abn0000410.pdf. «Depression on the Rise Worldwide, says WHO»,
Families  for  Depression  Awareness, https://www.familyaware.orgfwho-2017
-depression-report/. Theresa Gaflney, «Rates of depression and anxiery climbed
across the globe in 2020, analysis findss, STAT, 8 octubre 2021, hteps:/ forarw
statnews.com/2021/10/08/mental-health-covid1 9-pandemic-global/. «Is Mental
[liness on The Risei», Banyan Mental Health, https://www.banyanmentalhealth
.com/2021/07/01/rise-in-mental-illness/.
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de drogas todos los afios. El nimero de muertes por sobredosis
aumenta a una tasa anual del 4 %. Entre 2012 y 2018, la tasa de
muertes por sobredosis relacionadas con la cocaina aumenté del
1.4 % al 4,5 %. De 2012 a 2015, se experimentd un aumento del
264 % en las muertes por opioides sintéticos,'*® s
Las drogas, tal como hoy se utilizan, son una via de escape

" ante la falta del sentido. Esto se ha plasmado en innumerables
. estudios empiricos.* Se trata de gestionar quimicamente el reino
- delas emociones, ya sea intensificando los sentidos o0 adormecién-
dolos. Estos efectos se procuran con independencia de cualquier
narracion con sentido que vaya mas alld del mero efecto logrado.

! En cualquier caso, la gestién artificial del sentir es lo tinico que
; queda por hacer cuando el sentido ha desaparecido de la vida.

la de mujeres a nivel mundial, y en algunos casos esa diferencia es
ain mayor. La tasa total de suicidios ajustada por edad en Estados
Unidos aumento un 36 %: de 10,4 por cada 100.000 habitantes en
el afio 2000 pasé a 14,2 por cada 100.000 en 2018. El aumento en
la tasa fue del 1 % anual desde el 2000 al 2006, y un 2 % anual de
2006 a 2016, es decir, la tendencia se aceleré enormemente.'*
Esta realidad puede estar empeorando drasticamente a
raiz de la pandemia. La OMS asi lo ha advertido, puesto que el
COVID-19 y las draconianas medidas «sanitarias» —impuestas
por la misma OMS— han tenido un impacto negativo sobre la
salud mental de las personas. La pérdida del empleo, el aislamien-
to social y la crisis econémica constituyen factores vinculados a
la practica suicida. En el afio 2021, la OMS informé que una de

! | La narrativa del sentido ya no tiene fuerza para hacer sentir la - cada cien muertes en el mundo se debe al suicidio, y que entre
i - vida, y por eso se la reemplaza por quimicos que la releven en esta jovenes de 15 a 29 afios este constituye la cuarta causa principal
| ' funcion. ] de fallecimiento.!*!

- El suicidio también se convierte hoy en un indicador relevan- Los nimeros repasados sefialan un | verdadero problema De
te. El suicidio moderno, desprovisto de cualquier sentido, apunta manera mas indirecta, se puede también rastrear la presencia del
justamente al desfallecimiento de todo sentido. Sostener la mera ' problema en la industria literaria mas importante de las dltimas
vida vaciada de sentido, cuando ciertas circunstancias animicas ] i décadas. Muy lejos de la psicologia de Frankl, las estanterfas de
y sociales concurren para deteriorar atin mads su calidad, se pre- : las librerias se llenan de titulos de autoayuda, cuyo género a veces

. senta como un sinsentido absoluto. Alrededor de 800.000 perso- i ! se rebautiza como «superacion personal» (que tiene la delicadeza
nas se suicidan anualmente en el mundo. Esto significa que cada ] ' de esconder el hecho de que el lector tenga probablemente algun
40 segundos alguien se quita la vida: Se trata de la decimoquinta: L | ; problema personal que requiera ayuda de verdad). Un répido vis-
causa de muerte a nivel global segiin la OMS. Si tomamos a la’ ] " tazo a este tipo de literatura anuncia la crisis de sentido generali-
poblacién adolescente que tiene entre 15 y 19 afios, el suicidio se' ] i zada, y trasluce el ethos narcisista que, impotente frente a la pér-
convierte en la cuarta causa de muerte a nivel global. En la mayo- - i i{dida del sentido, da manotazos de ahogado intentando sujetarse

5 ria de los paises, la tasa de suicidio es de 10 a 20 veces mayor que ' : ‘a... si mismo. El idiotismo es la férmula de la autosuperacidn.

i la de homicidios. La tasa de suicidios en hombres es el doble que - j | Véase esto en algunos ejemplos: «Aprende a pasar tiempo con la

- persona més importante en tu vida —{TU! Disfruta de ir al cine
! a -~ ! 1 [} -

i con la mejor compaififa que puedas imaginar: TU»,'* es lo que
; q o

138. «Drug Abuse Statistics», National Center for Drug Abme Smmrzc:, heeps://dru-
gabusestatistics.org/.

132, Tan temprano como 1972, Linn, Krippner y otros, en una 1nvest1ga.c1on basada . 140. Hannah Ritchie, Max Roser y Esteban Orr.iz-Ospina, «Suicides, Our World

en entrevistas a 700 estudiantes de la Universidad de Wisconsin, hallaron que el 100 . in Data, 2015, https:/fourworldindata.orgfsuicide. «Suicider, National Institute of
% de los consumidores de estupefacientes respondié afirmativamente a la pregunta Mental Health, https:/ Mwww.nimh.nih.gov/health/statistics/suicide. Lea Winerman,
sobre si alguna vez les habia parecido que la vida carecia de sentido. Viktor Frankl, ) «By the numbers: An ala.rmjng rise in suiciden, American Pyychological Association,
El hombre en busca del sentido ditimo (Ciudad de México: Paidés, 2012), pp. 130- enero 2019, vol. 50, mim. 1, hieps://www.apa. org/momtorIZO19/01/numbcrs
131. En el 2017, otro estudio que usé los mismos indicadores encontré la misma y . 141, «Una de cada 100 muertes es por suicidior, OMS, 17 junio 2021, hups:/fwww
correlacién. Cf Csabonyi, Martthew 8¢ Lisa J. Phj]hps, «Meaning in Life and Subs- j . .who.int/es/news/item/17-06-2021-one-in-100-deaths-is-by-suicide.

tance Uses, Journal of Humanistic Psychology, 60, ntiim. 1, enero 2020, pp. 3-19. ‘ ' “142. Marc Reldau, 30 dias: cambia de hibitos, mmbza de vida (Amazon: 2014).
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ge recomienda en el exitoso 30 dias: cambia de hdbitos, cambia
de vida. Uno casi desearia que una persona asi fuera clonada y
obligada a pasar el resto de su vida con su copia idéntica. En Los
secretos de la mente millonaria, otro best seller de este género, se
le dice al lector que no hay que preocuparse si nadie lo considera
a uno valioso, dado que basta con que uno mismo se considere
en tal sentido. Pero para aliviar la crisis del lector, el autor de-
cide «ungirlo» él mismo: «Por el poder que se me ha conferido,
yo te unjo como “persona muy valiosa™. Y concluye asi: «Vale,
ya estamos. Ahora puedes levantarte y mantener la cabeza alta
porque al fin eres digno y valioso»** Cuando uno lee algo asf,
entiende mds ficilmente por qué tantas personas son propensas a
terminar enroladas en sectas. En otro éxito de esta industria, La

. voz de tu alma, se le dice al lector: «Confia en tu intuicidn, es tu
- brujula interior. Aun cuando parezca una locura, si la voz de tu

alma te dice que lo hagas, jhazlo!».!** El lector, reducido al nivel de
un animal que no tiene mejor facultad que sus meros instintos y
«corazonadas» para orientarse en la vida, es invitado a celebrar la
degradacién de si.'*® :

El éxito de este tipo de textos bebe de la 16gica adolescente.

- La adolescencia es, por definicidn, una crisis de sentido. Los cam-

~ bios del cuerpo, de los roles y de las expectativas sociales ponen

al adolescente frente a un nuevo mundo para el que no esta lis-
to emocionalmente. Superar la adolescencia consiste no tanto en

‘una maduracién fisica como en una emocional. Hacerse «mayor

de edad» consiste en pensar por si mismo, no en dejarse guiar me-

‘ramente por los instintos. En las melosas referencias narcisistas al

. «yo» como fuente exclusiva y excluyente del sentido y la felicidad,

: que reniegan de toda relacién, de toda herencia, de toda trascen-
- dencia, estos textos nos recuerdan al adolescente desesperado por
¢ diferenciarse de sus padres. En la separacién del universo de los

143, 'T. Harv Eker, Los secretos de la mente millonaria (Mélaga: Fditorial Sirio, 2006).

144. Lain Garcia Calvo, La voz de tu alma (Barcelona: Océano, 2019).

145. Semejante degradacién es el precio que pagar a cambio de creer que la vida es
fécil, que la vida gira en torno a une mismo, que uno puede lograr todas sus metas
sin mayores dificultades reales, y que todo puede ser resuelto por medio de un «ajus-
te» de las propias disposiciones. El autoayudismo es un facilismo idiotizante, que
tranquiliza efimeramente a quienes es posible calmar y conformar acaricidndoles el
ego v suministrdndoles sobredosis de cuforia en forma de frases trilladas.
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padres, el adolescente busca instituirse a si mismo. Para eso, la
estrategia narcisista es habitual: los caprichos y las rebeldias de
esta etapa obedecen generalmente a esto mismo. Las relaciones, la
dindmica social y las transferencias de sentido se le presentan al
adolescente como una amenaza a la edificacién de su propio senti-
( do, ansioso por autenticidad. De la misma manera, hoy se les dice
\ a las personas que para tener una vida colmada de sentido deben
j mirar su propio ombligo las veinticuatro horas del dia. Se las trata
como a adolescentes. La religion oficial de la sociedad adolescen-
te es el autoayudismo, que tiene sus gurues, que cuenta.con sus
textos canénicos y que vive precisamente de la falta de sentido: a
menor sentido, mayores ventas.
A La falta de sentido también se observa en la multiplicacion
_ de précticas lisa y llanamente idiotas. Hay sociélogos que se han
" esforzado por dar cuenta de los motivos de practicas que ponen

. en riesgo la integridad fisica e incluso la vida al servicio de la

nada, y encontraron entre ellos la falta de sentido de la vida."¢

- Los ejemplos de los dltimos afios son numerosos, y se han visto

sobre todo a través de las redes sociales. Piénsese en «desafios»
como el «Tide Pod Challenge», en el que se ingiere una cipsula de
detergente y se filman los efectos en el cuerpo: los quimicos suelen
generar quemaduras en la boca, el esdfago o el tracto respirato-
rio. O bien considérese el «Benadryl Challenge», popularizado en
TikTok, en el que se toma mds de una docena de pastillas de este
antihistaminico, produciendo alucinaciones a sujetos que luego
son filmados y publicados en plenos episodios psicoticos. Otro
reto muy popular en adolescentes ha sido el de la «Ballena Azul»,
que estd entre los mdas nocivos de todos. Aqui se establecen cin-
cuenta «tareas» para realizar en cincuenta dias, de peligrosidad
creciente. La dltima es el suicidio. La historia del desafio lleva al
~altimo selfi de la joven rusa Rina Palenkova, en el que se despide
i de sus seguidores inmediatamente antes de quitarse la vida. El
+ suicidio puede ser interpretado como el fin de una vida que per-
i di6 por completo su sentido.

146. Cf David Le Breton, Lz edad solitaria. Adolescencia y sufrimiento (Santiago de
Chile: LOM ediciones, 2012).
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El sentido siempre implica limites, puesto que la coherencia
que reclama la narracién del sentido es siempre un limite a su
desquicio interno. Una narracion con sentido es una narracion

- ordenada, cuya funcién es precisamente evitar el desorden del

sentido, que es lo que lo vuelve un sinsentido. El sociélogo David
Le Breton ha estudiado la difusién de practicas de riesgo entre los
adolescentes y ha concluido que «los comportamientos de riesgo
expresan conductas de los jévenes que no disponen de recursos
de sentido para afrontar su desasosiego desde el interior, por lo
que deben expulsarlo fuera de si mismos». Las practicas de riesgo
se pueden leer como un «enfrentamiento cuerpo a cuerpo con el
sentido».'” En cierto modo, cabrfa agregar, estas practicas repre-
sentan el climax de la acumulacion de vivencias: poner en riesgo
la continuidad de la vida se transforma en una vivencia que da
derecho a seguir viviendo.

Otros «desafios» no suponen tanto un peligro contra si mismo
como contra los demas. En Espafia, hace no mucho se difundié
un reto llamado «La Caza del Pijo», en el que habia filmar cémo
se golpeaba-en la calle al primero que pareciera «pijo» (adinera-
do). El «Knockout Challenge» es muy similar: se escoge al azar a
alguien en la via piiblica y se lo golpea hasta dejarlo inconsciente
mientras se lo graba con un celular. En Colombia y México nacié
el desafio «Rompebocas», en el que hay que filmar cémo se derri-

ba a una persona desprevenida por detras, envolviendo con una:

bufanda sus piernas y tirando fuerte de ella, de modo que caiga

de frente, con la cara justo directo al suelo. Otro «reto» que se ha

hecho viral es el «Hot Water Challenge», en el que se arroja agua
hirviendo a alguien cualquiera, provociandole en muchos casos
serias quemaduras. Algunos han llegado al extremo de envene-
nar a personas sin hogar que duermen en la calle y filmar c6mo
agonizan.'** -

;Son todos estos, acaso, rituales que pujan por nacer en nues-

. tras sociedades posmodernas? De ninguna manera. Los rituales

147. Le Breton, La edad solitaria, pp. 71-72.

148. «Envencnar y filmar la agonfa: el perverso entretenimiento de un atacante
de indigentes en Californias, Clarin, 16 junio 2020, htms://m.clarin.mm
/mundo/envenenar-flmar-agonia-perverso-entretenimiento-atacante-indigentes

-california_0_AyK2zEuf2.html.
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estan, por definicién, cargados de sentido; mantienen una funcién
simbdlica, en la que se comparte el sentido que esta en el interior

" de una comunidad. Las préacticas mencionadas no tienen sentido
" alguno. Més aun, develan una falta absoluta de sentido. Ponerse
. en riesgo a si mismo y a los otros en funcién de ningtn valor, de
' ninguna norma, de ningan elemento trascendental, es el climax
- del vacio. Asi, se toca el absurdo: no se esta dispuesto a ofrecer la
- propia vida por ningtn valor ni por ninguna creencia, pero se esta
* dispuesto a ponerla en riesgo para obtener likes en redes sociales.

|sPero puede un like otorgar sentido a la vida?

111- Identidad

Estrechamente ligada a la cuestion del sentido, se presenta el
problema de la identidad. La identidad trae consigo la pregun-
ta del quién, que para ser respondida echa mano del sentido. La
identidad es una instancia del sentido; es una fijacién del sentido
en el yo, que se narra a si mismo. Pero no como mera biografia pre-
sentada en forma de ctimulo de anécdotas. Quién soy yo demanda
una respuesta que guarde algin grado de coherencia y continui-
dad, que dé por resultado la mismidad. Mi identidad estabiliza mi
vida, en la medida en que hace que mi yo sea el mismo ayer, hoy
y mafana. Alli donde no se logra coherencia y continuidad en la
narracion del yo, la identidad queda amenazada seriamente.

La identidad puede ser un remedio alas conmociones del paso
del tiempo. Fn la continuidad del yo, el tiempo adquiere sentido,
haciéndose narracién. Schopenhauer, reparando precisamente en
la vejez, sustraia la esencia del hombre del dominio del tiempo.
Asi, podia regocijarse de ser el mismo que habia sido en otras eta-
pas de su vida; podia descansar en su mismidad:

Cuando uno logra alcanzar una edad avanzada siente, empero,
todavia en su interior que sigue siendo exactamente el mismo
que era cuando joven, incluso cuando nifo: esto resulta invaria-
ble, pues el niicleo de nuestra esencia permanece con frecuencia




B. ;Qué es la verdad y cudles son los criterios pa-
ra establecerla?

1. El problema de la verdad

Supongamos que alguien emitiera las siguientes afirmaciones: “Juana es una
verdidera madre: se ocupa con gran responsabilidad de sus hijos”, “El atentado de
las Torres Gemelas de Nueva York fue un hecho verdadere” v "Es verdadero que en
la geometria euclidea por un punto exterior a una recta pasa solo una paralela a esa
recta”. ;Estaria bien empleado el término verdadero/a en todos los casos?

# . En rigor no lo estd en todos ellos sino solo en uno. En el primer caso lo que se
quiere decir es que Juana es una madre que cumple adecuadamente con los debe-
res que ese rol social impone y en el segundo, que el atentado fue un hecho real v
no una ficcién. Ni los hechos ni las personas tienen valor de verdad: existen (o no)
y (en caso de existir) tienen determinadas caracteristicas; cuando las personas di-
cen la verdad, habituaimente se dird que son veraces, pero solo se puede predicar
verdad o falsedad de las ideas (o pensamientos) y de las proposiciones que expresan
esas jdeas, si es que podemos separar el pensamiento del lenguaje.

¢Qué quiere decir entonces que una proposicién es verdadera? En la unidad an-
terior vimos que en ciencia factica se considera que una hipétesis es verdadera
cuando se adecua (o coincide o concuerda) con la realidad y 1o mismo podriamos
decir de muchas de las afirmaciones que emifimos en nuestra vida cotidiana; en
cambio, en ciencia formal, una proposicién, como, por ejemplo, un teorema, es
verdadera cuando es coherente con las niras proposiciones (axiomas y teoremas)
que integran el sistema.

Asi, en principio podrfamos hablar de dos tipos de verdudes: las de hecho, referi-
das al mundo real, y las de razdn, referidas al mundo de los objetos ideales, como
los entes matemdticos. Esta clasificacion fue propuesta por Leibniz, filosolo ale-
man de fines del siglo XVII que ya mencicnamos antes, para referirse en el primer
caso a abjetos o situaciones contingentes -~que pueden ser como no ser— y en el se-
gundo a relaciones necesarias -tales que su cortradictoria es imposible-. Por
ejemplo, el agua hierve a 100 grados pero podria hervir a cualquier otra tempera-
tura, por ello la verdad correspondiente es fictica.o de liecho. En cambio, el postu-
lado euclideo que mencionamos antes es, dentro de ese sistema, una verdad rece-
‘ saria, ya que su contradiccion implicaria una geometria diferente (lo que era, ade-
mds, impensable en la época de Leibniz}.

A su vez, esta clasificacidn de las verdades sigue una tradicién filosdfica en la
que cabe citar como el antecedente quizd mas significativo a la teorfa platénica,
segtin la cual habria dos caminos de conocimiento: 1a epistente (ciencia), saber ri-
gUroso que nos permite aprehender las nociones matematicas, y la doxa (opinién),
captacién sensorial que solo nos permite conocer apariencias que cambian. Recor-
demos que en la Antigiiedad cldsica la verdad era concebida por los griegos come
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aléthein, que significa “descubrimiento” o “revelacidn de algo que estd oculto” y
atudfa al descubrimiento de lo que las cosas eran realmente, a diferencia de lo que
podia ser una ilusion o apariencia; asf, las tGnicas verdades genuinas en la filoso-
fia platonica eran aquellas que se alcanzaban por medio de Ia cpistene.

Para Leibniz, por otra parte, esta distincidn entre verdades vale para los seres
humanos perc no tendrfa sentido para Dics, que tiene una mente infinita v que
puede, por ello mismo, reducir la cadena infinita de verdades de hecho a verda-
des de razdn. Asf, podemos advertir que la nocion de verdad puede vincularse
con la problemdtica metafisica, lo que ocurrid sobre todo en el Medioevo, periodo
histdrico en el que el tema de Dios fuvo un lugar central en la filosoffa. Para la ma-
yor parte de los filosofos medievales, Dios se identificaba con la Verdad (absolu-
ta) y, por lo tanto, para el hombre habia verdades incuestionables, que eran las
“verdades de fo” o "verdades reveladus”, esto es, emanadas de Dios (volveremos so-
bre este punto en la dltima unidad).

Sin embarge, aun cuando dejemos de lado por ahora el tema de Dios, la nocién
de verdad resulta mucho més compleja de lo que parecia en una primera aproxi-
macion. Si hablamos de "concordancia entre el pensamiento y la realidad” pode-
mos preguntarnos: ;qué es la realidad como tal? ;Existe una tinica realidad, inde-
pendiente del conocimiento que pocdemos tener de ella? ;La realidad que conoce-
mos No estd acaso "contaminada” por nuestras experiencias previas, nuestro con-
texto cultural y la época en que vivimos? ;Podemos hablar de una énica verdad
para todos los seres humanos, todas las épocas y todas las culturas? Por otra par-
te, seudl es la relacidn entre pensamiento y lenguaje? Para los autores posteriores al
llamado giro lingtiistico de la filosofia, que se produce a partir de 1970, como, por
ejemplo R. Rorty, norteamericano, o J. Derrida, francés, el mundo no es un conjun-
to de cosas que primero son captadas por el pensamiento y después son nombra-
das sino que el mundo que captamos yaincluye una inferpretacion cultural realiza-
da a través del lenguaje. Dardo Scavino, autor de una obra llamada La Filosofia
actual, da el ejemnplo de los indios ydmanas de Tierra del Fuego, que tienen en su
lengua un verbo para decir que las cosas se rompen y otro para decir que se pier-
den; cuando un animal muere dicen que se rompid, pero cuando una persona
muere dicen que se perdio. La muerte para los ydmanas no seria un mismo hecho
con protagonistas diferentes sino que se tratarfa de hechos distintos, porque rom-
perse 1o es lo mismo que perderse. El lenguaje estaria indicando una concepcion
de la realidad diferente de la nuestra e irreductible a ella. No habria entonces una
verdad entendida como la referencia univoca (sin ambigiiedades) a una cosa ex-
terior al hablante sino que los enunciados serian verdaderos en tanto coincidieran
con la interpretacién aceptada por un grupo inmerso en una cultura determinadla,
cultura dentro de la cual se incluye la lengua utilizada.

Esta postura ha dado lugar a una polémica con epistemdélogos como el nortea-
mericano Sokal o el francés Serres, que sostienen que la verdad cientifica es inde-
pendiente de la cultura en la que surge ya que puede ser incorporada por cual-
quier cultura y que, en la medida en que adopta el lenguaje matemético, se vuel-

ve independiente de cualquiera de los lenguajes naturales que se utilizan en el
mundo.
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13. Al finalizar el primer pérrafo del texto
anterior se dice: “(...) si es que podemos se-
parar el pensamiento del lenguaje”. Hay
quienes sostienen, efectivamente, queno se
puede pensar sin hacerlo mediante un len-
guaje determinado, ya sea natural o artifi-
cial, y hay quienes, por el contrario, sostie-
nen que pensamiento y lenguaje pueden
independizarse en ciertas circunstancias.
Tomen posicién al respecto y argumenten
para sostener uno u otro punto de vista,
ilustrando por lo menos uno de los argu-
mentos con un ejemplo.

14. Relacionen el tercer parrafo del texto
con la clasificacién de las proposiciones se-
gun su tabla de verdad estudiada en la uni-
dad de ldgica y extraigan alguna conclu-
sién al respecto.

15. Definan verdades de razén, verdades de
hecho y verdades reveladas y propongan
por lo menos dos ejemplos de cada una.

16. ;Cémo respondian Locke y Berkeley ala
pregunta {formulada en el peniilimo pérra-
fo) “;Existe una iinica realidud independiente
del conocimiento que podemos tener de
ella?’? Al responder propongan un argu-

mento del filssofe en cuestién para sostener
5U respuesta.

17, ;Cémo contestarian ustedes a esa pre-
gunta y qué argurnento(s) aducirfan?

18. Propongan por lo menos tres gjemplos
en los que comparen expresiones de alguna
lengua extranjera con las que podrfan ser si-
milares en castellano y muestren las dificul-
tades que presenta su traduccidn (si se pre-
tende que sea exacta) a nuestra lengua.

19. ;Qué consecuencias pedrian derivar de
una posicion como la expresada en el
enunciado {que aparece al final del peril-
timo parrafo) “No habria entonces una ver-
dad entendida como la referencia univoca
a una cosa exterior al hablante sino que los
enunciados serfan verdaderos en fanto
coincidieran con la interpretacion aceptada
por un grupo inmerso en una cultura de-
terminada”? Sefialen por lo menos dos y
fundamenten su eleccidn.

20. ;Estdn ustedes de acuerdo con la posi-
cién mencionada en la pregunta anterior?
Argumenten a favor del punto de vista que
adopten.

2. El problema de los criterios de verdad

5iel tema de la verdad, como vimos antes, es complejo, no lo es menos el de 1(15
criterios para establecerla. Este punto tiene que ver con la siguiente Ereguntzj: ied-
ino sabemos que una deterntinada afirmacidn es verdadera? Y a esta podriamos afadir-
le otra: jhasta qué punto estamos seguros de que lo es? . .

Analicemos, en el caso de los siguientes ejemplos de enunciados que conside-
raremos provisoriamente verdaderos, cudles son los criterios de verdad a los que

se ha recurrido: ;

1) Llueve torrencialmente.

2) La temperatura minima de ayer, 11/07/04, ha sido en Buenos Aires de -1°

3) Me duele el estémago.

4) Cristébal Coldn descubrié América en 1492,

ot
&
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Hermos aprendido que
Coldn descubrio
América en 1492 a
partir de los libros de
Historia.
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Podenios experimentar
que llusve
wirencialmente,

En el conocimiento
sensorial, a menudo

se busca complementar
los datos de uno de los
sentidos —por ejemplo,
la wista— con los de
otro —par ejemplo, el
tacto- (E/ prestamista
¥ SU esposa de
Quentin Metsys)

5) Las tres instancias psiquicas que integran la personalidad humana son: el
ello, el yo y el superya.

6} El arroz estd a punto cuando se lo cocina 20 minutos en agua hirviendo.

7) El accidente automovilistico ocurrido el 4/1/2004 a las 16 en la esquina de
Santa Fe y Pueyrreddn (Ciudad Auténoma de Buenos Aires) se debid a que el
conductor del Mercedes Benz negro que venia por Santa Fe cruzé con luz roja.

8) El cuadrado de la hipotenusa de un tridngulo es igual a la suma de los cua-
drados de los catetos.

9) De un punto a otro puedle trazarse sclo una linea recta.

En el caso del primero probablemente ofmos el ruido caracteristico de la lluvia,
05 asomamos a una ventana y vimos que llovia o bien estabamos caminando por
la calle y nos mojamos; utilizamos entonces lns sentidos de la vista y/o del tacto
y/o del oida.

La segunda proposicion la leimos en el diario del dia 12 o la escuchamos en al-
gun noticiario, pere los que dieron la noticia, probablemente meteordlogos, ha-
bran hecho varias mediciones con un termémetro (o con varios) y luego compa-
raciones para establecer cudl era la minima de ese dia; en ese caso hicieron obser-
vaciones mediatizadas por instrumentos e inferencias.

La persona que afirma la tercera proposicién se basa, como las de las dos ante-
riores, en datos que le proporcionan los sentidos, pero no se trata ya de una exte-
rocepcién sino de una viscerocepcion (el estimulo no es externo sino que provie-
ne de su propio organismo).

Los que formulan las dos siguientes (cuarta y quinta) se basan en el criterio de
autoridad: en el caso de la cuarta, la autoridad puede provenir del maestro o del
libro de texto (para un alumno de escuela primaria) o de un documento conside-
rado auténtico (para un historiador); en el caso de la quinta, para el estudiante de
psicologia o el psicSlogo, la autoridad provendrd de quien ha sido considerado
uno de los mds destacados representantes de esa disciplina, Sigmund Freud.

Lo que dice la sexta podria haberlo aprendido una adolescente de su madre y
ésta haberla aprendido de su abuela, con lo cual el criterio de verdad de la misma
provendria de una tradicién familiar.

La séptima podria ser la declaracién de un testigo de un accidente automovilfs-
tico al que se considera creible porque se lo supone con capacidades sensoriales e
intelectuales normales, ademds de veraz. El testigo, a su vez, apela en su declara-
cidn al sentido de la vista y a la memoria.

En cuanto a las dos dltimas, la octava es un teorema y por ende su verdad se
obtiene por demostracién y la novena es un postulado cuya verdad se obtiene por
evidencia o por convencidn.

Sintetizando podrfamos decir que los principales criterios cle verdad a los que re-
currimos son, en el caso de las verdades de heche, a) I experiencia sensible ~mediati-
zada 0 no por instrumentos—, b} (s razonamnientos correctos (o por lo menos sélidos), c) la
niloridad en sus diversas variantes y A} ln tradicion o costumnbre; en el caso de las ver-
dades de razdn, los criterios son e) la dentostracion, £) la evidencia v g) la convencion.
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Ahora bien, ;qué ocurre con las siguientes afirmaciones?

10) En la comunidn cristiana estdn presentes el cuerpo y la sangre de Cristo.

11) El Sumo Bien se encuentra en la felicidad y esta reside en la vida contem-
plativa.

12) La Virgen de las Rocas es el mds hermoso de los cuadros de Leonardo da
Vinci.

La verdad en cada caso serfa discutible por distintas razones. En la décima afir-
macién, la persona que la formula considerdndola verdadera —se tratarfa de una
verdad reveladi— se apoya sobre la fo: ha extraido esa informacion de la Biblia (Nue-
vo Testamento) directamente o a través de algtin representante de la Iglesia y, si
es creyente, considerard que la Biblia es el Libvo Sagrado escrito por inspiracién
divina y, como tal, que tiene autoridad y que esa autoridad es, ademas, infalible.
Pero la fe serd aceptada como criterio de verdad solamente por aquellas personas
que participen de un determinado credo religioso.

Las dos afirmaciones restantes tienen que ver con valores —el bien en el primer
caso y la befleza en el segundo-, y por ello es discutible que tengan valor de ver-
dad. Para algunos filésofos, como veremos mds adelante, los juicios éticos y esté-
ticos carecen de valor de verdad porque el lenguaje no tiene en ese caso valor in-
formativo sino expresivo, en la medida en que solo pretende transmitir y/o sus-
citar un determinado sentimiento o vivencia (ver Unidad 6).

Volviendo a los criterios de verdad que mencionamos antes, podriamos pregun-
tarnos cudn cenfiables son.

a) Si hablamos de fa experfencia sensorial, desde los primeros tiempos de fa filo-
sofia surgieron dudas respecto del conocimiento que brindaban los sentidos. Asi,
en la Antigtiedad cldsica, Sexto el Empirico, fildsofe griego del siglo Il represen-
tante clel escepticismo -los escépticos eran, justamente, quienes dudaban en ma-
yor o menor medida del conocimiento-, decia:

“La misma cosn puede pareeer lisa y dspers como en las pinturas; redonda y cuadrada,
como en las torres; recta y dividida en trozos, como en el reme fuera y deniro del agua. Y
por el movintiernto, en mouiniento o en reposo, como para ln gente que se halla sentada en
Ia nave y In que se halla en reposo en la playa.”

Descartes, a su vez, siglos mds tarde, reflexionarfa: )

"Tedo lo que hasta ahora he admitido conto absolutamente cierto lo he percibido de los
sentidos o por los sentidos; e descubierto, sin embargo, que estos engailan de vez en cuan-
do y es prudente no confiar mwnca en aquellos que nos han engasiado aungue solo haya si-
do por una sola pez. "1

Y B. Russell en el siglo XX daria el siguiente ejemplo:
"Concentrerios la atencion en la mesa. Para la vista es oblonga, oscura y brillante; para
el tacto, pulimentada, frin v dura; si la percuto, produce un sonido de madera. Cualquiera

12 SEXTO EMPIRICO, AM., VII, 41372, citada por R. MONDOLFO, op. cit, tomo I, pag. 152.
13 R. DESCARTES, op. cit,, pag. 46.
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La Virgen de fas Rocas
(de Leonarde da Vinai,
PINTUra Que Se supons
realizada a fines de
1482 y destinada
onginaniamente a una
iglesia de Flarencia,
ciudad de la cual

San Juan Bautista es
el patrono.

El arcangal Rafael y
Tobias. En este cuadro
de Claudio Lorena

{s. XVI!), las torres

del fonde puedsn
parecer redondas o
cuadradas, como
sefialaba Sexto
Empirico
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que vea, toque la mesa y oiga dicho sonido convendrd en esta descripcion, de fal modo que
i parece pueda surgtr dificultad algune: pero desde el momento en que tratanios de ser s
precisos, empieza la confusidin, Aungue vo creo que la mesa es “realmente” del misino co-
lor en foda st extension, | cs v reflefan la luz parecen wucho s brillantes que las
demds, y algunas parecen causa de la fuz refleja. §¢ que st yo ine muevo, sern
otras las parkes que reflejen la luz de modo que cambiard la distribucion aparente de los co-
lores en su superficie. De alil se sigue que si varins personas, en el mismo momento, con-
templan Ia mesa, 1o habed dos que vean exactamente In misma distribucién de colores,
puiesto que no prede haber dos que la observen desde el mismo punte de vista y todo cam-
bio de pusito de wishe leva consigo un cambio en el modo de reflejarse Ia luz. "1

La experiencia sensorial, a su vez, puede ser mediatizada por instrunentos tales co-
mo el telescopio o el micrescopio, que, si bien permuten ampliar enormemente
nuestra capacidad visual, también pueden tener fallas técnicas y distorsionar los
datos que obtenemos. Por otra parte, los instrumentos suelen requerir capacidad
de interpretacién: un mdividuo perteneciente a una cultura primitiva, por ejemplo,
no podria "leer’ un termdmetro o un barémetro y tampoco podria usar adecuada-
mente el telescopio o el microscopio al no poder decedificar los datos que recoge.

Analicemos ahora el ejemplo del testigo que propusimos antes, ya que él tam-
bién recurre a la experiencia sensorial para dar su testimonio. Como el relato acerca
del hecho no suele suceder inmediatamente al momento en que este ocurrid, ade-
mas de las limitaciones que mencionamos antes habria que afiadir la pérdida gra-
dual de los recuerdos y las deformaciones que se producen en ellos con el paso
del tiempo: incorporacién de elementos imaginados, distorsiones en los elemen-
tos registrados y una interpretacién de los distintos aspectos del hecho que pue-
de responder a prejuicios, experiencias previas, etc.

Podriamos referirnos finalmente a otro motivo de duda que se relaciona con el
cuestionamiento del conocimiento sensorial y que tiene una larga tradicién filosé-
ficay literaria: la confusidn entre suefio y vigilia. En las Meditaciones metafisicas,
que citamos antes, Descartes dice: “jCuds frecuentemenite me hace creer el reposo noc-
turne Io mds trivial, como, por ejemplo, que estoy aquf, que levo puesto un traje, gue es-
toy seittado junto al fuego, cunndo en realidad estoy echado en i cann después de desmu-
dariie! Pero ahora veo ese papel con los ojos abiertos y no estd adornrilada esta cabeza quie
nuevo y conciente y sensiblemente extiendo nii mane (...) como si o me acordase de que
he sido ya varias otras veces engaiiado en suesios por los mismos pensamientos. Cuando
doy mds vueltas a la cuestion veo sin dudn alguna que estar despierto na se distingue con
ndicio seguro del estar dorinido.”15

b}y e) En cuanto a los razonamienios, solo los deductivos —que son los utilizados en
las demostraciones formales— son rigurosos; recordemos que los no deductivos, em-
pleados con frecuencia en las Ciencias Facticas y en la vida cotidiana, permiten obte-
ner conclusiones probables, cuyo grado de probabilidad es mayor en el primer caso
—¢l del conocimiento dentifico— ¥ menor, a veces muy bajo, en el del conocdimiento

14 B. RUSSELL, op. cit, pp. 15-22,
15 R. DESCARTES, op. cit., pag.47.
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vulgar. Por otra parte, sabemos que distintos individuos a menudo obtienen conclu-
siones diferentes a partir de los mismos datos v hoy se ha comprobado en Psicologia
que se pueden cometer errores dgicos sistematicos (es decir, que se dan de modo si-
milar en distintos sujetos) en la resolucién de ciertos problemnas. Al desarrollar el te-
ma de la verdad hicimos referencia a los cuestionamientos de la Antropologfa cultu-
ral y hay quienes llegan a sostener que hay comunidades seguidoras de “logicas” di-
ferentes de la occidental, que es aquella sobre la que nosotros nos apoyamos.

¢) Recurrir a la auforidad tiene ciertas ventajas, ya que seria en muchos casos di-
ficultoso reunir elementos de prueba que avalaran hipétesis, por ejemplo, que se
consideran bien probadas, pero también tiene importantes limitaciones como cri-
terio de verdad. ;Acaso una autoridad en materia cientifica o filoséfica no puede
equivocarse? ;Como se determina quién es autoridad en un campo determinado?
A menudo aquellos que son elevados al rango de autoridades por los medios de
comunicacién masivos no lo son. Por ejemplo, quienes son convocados para ha-
blar de politica en los programas televisivos, json siempre expertos en el tema?
¢O muchas veces se comete la falacia de apelacién a la autoridad que vimos en la
segunda unidad convocando a personas muy conocidas por ser deportistas o ac-
tores pero que carecen de idoneidad en el tema que se trata?

d) En cuanto a la tradicién o las costumbres, ;podriamos aceptar indistintamente
las de cualquier cultura? Para no referimos sino a algunos casos, entre los inte-
grantes de algunas sociedades mds o menos primitivas del pasado, el canibalismo
formd parte de las costumbres, asi como la esclavitud formd parte de las costum-
bres de los habitantes de los paises coloniales de América durante los siglos XVII
y XVIIL. Cuando miramos esas précticas desde la distancia temporal o espacial ad-
vertimos lo cuestionable de considerar que las costumbres, cualesquiera sean
ellas, puedan constituir un criterio de verdad.

f) Evidente etimologicamente remite a lo que se “ve” con claridad como verda-
dero, o sea, aquello que justamente por ser tan claro se nos impene como verda-
dero; Descartes afiadia a esta caracterfstica de un pensamiento evidente la de ser,
adem§s, distinto, es decir, de no confundirse con otro. Pero ;lo que es evidente
siempre resulta verdadero? La salida y la puesta de 5ol nos resultan fendmenos
obvios si partimos de nuestra experiencia sensible, al punto tal que conservamos
estas expresiones en nuestro lenguaje cotidiano, aun sabiendo que es Ia Tierra la
que gira alrededor del Sol. La geometria euclidea se basaba en parte sobre el cri-
terio de evidencia purque nadie podia concebir hasta el siglo XIX que el espacie
“real” o fisico pudiera ser diferente; no obstante, parecerfa hoy, a partir de los
aportes de Einstein con su tecria de la relatividad, que algunas de las geometrias
no euclideas se adecuan mejor que la euclidea a la descripeién de ese espacio
“real” (ver Unidad 3: Las Ciencias Formales).

g) Asf, habiendo entrado en crisis la evidencia como criterio de verdad en las
Ciencias Formales, se optd por elegir por convencidin dentro de cada sisterna formal
-1égico o matemdtico- aqueilas proposiciones que constituirian el punto de partida.
A esas proposiciones se las designd “axiomas”, evitindose el nombre de “pestula-
dos”, que pogia remitir a alglin contenido particular. La convencidn es un criterio
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pragmatico que permite establecer que determinadas proposiciones —los axiomas—
que solo deben cumplir requisitos tales como la fertilidad —permitir la deduccién del
mayor ntimero posible de teoremas— y la consistericia mutua -no contradecirse unos
a otros— sean consideradas verdaderas (ver Unidad 3 las ciencias formales)
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